
	

Traumdeutung – Uhr im Traum	

Einführung	

Eine Uhr symbolisiert Zeit, Timing, Vergänglichkeit und das Bewusstsein dafü r, dass bestimmte 
Entwicklungen oder Entscheidungen ihren richtigen Moment haben.	

Allgemeine Symbolik	
• Zeit und Vergänglichkeit	

• Richtiger Zeitpunkt	

• Geduld und Timing	

• Druck und Fristen	

• Lebenszyklen	

• Bewusstwerdung	

Auf eine Uhr schauen	

Dies symbolisiert Aufmerksamkeit fü r den richtigen Zeitpunkt.	

Eine stehende Uhr	

Dies steht fü r Stillstand oder das Gefü hl, festzustecken.	

Eine schnell laufende Uhr	

Dies deutet auf Zeitdruck oder das Gefü hl hin, dass alles zu schnell vergeht.	

Eine kaputte Uhr	

Dies weist auf gestö rtes Timing oder Unsicherheit hin.	



Eine bestimmte Uhrzeit	

Dies kann auf eine konkrete Botschaft oder symbolische Zahl hinweisen.	

Psychologische Deutung	

Die Uhr reprä sentiert Zeitbewusstsein, Erwartungen und inneren Druck.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht die Uhr fü r gö ttliches Timing und zyklische Entwicklung.	

Archetypische Bedeutung	

Die Uhr verkö rpert den Hü ter der Zeit und den Rhythmus des Lebens.	

Reflexionsfragen	
• Ist jetzt der richtige Zeitpunkt?	

• Wo empfinde ich Zeitdruck?	

• Welcher Zyklus endet oder beginnt?	

• Welche Botschaft trä gt diese Zeitangabe?	

Zusammenfassung	

Die Uhr symbolisiert Zeit, Timing, Vergänglichkeit und den richtigen Moment.	


