DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Nehmen im Traum

Einfiihrung

Nehmen symbolisiert Aneignung, Annahme, Bediirfnisbefriedigung, Verantwortung und die bewusste
Aufnahme von etwas Wertvollem oder Bedeutungsvollem.

Allgemeine Symbolik
* Etwas annehmen

* Bediirfnisse erfiillen

* Verantwortung iibernehmen
* Chancen ergreifen

* Besitz und Kontrolle

* Innere Integration

Etwas in die Hand nehmen

Dies symbolisiert aktives Handeln und Verantwortung.

Ein Geschenk nehmen

Dies steht fiir die Annahme von Liebe, Unterstiitzung oder neuen Méglichkeiten.

Etwas wegnehmen

Dies deutet auf Macht, Verlust oder Grenzthemen hin.

Etwas widerwillig nehmen

Dies weist auf innere Konflikte oder Pflichtgefiihle hin.



Hilfe annehmen

Dies symbolisiert Vertrauen und die Bereitschaft, Unterstiitzung zuzulassen.
Psychologische Deutung

Nehmen reprasentiert Bediirfnisse, Selbstwert und die Fahigkeit, zu empfangen.
Spirituelle Bedeutung

Spirituell steht Nehmen fiir das bewusste Empfangen von Gaben und Erkenntnissen.
Archetypische Bedeutung

Nehmen verkdrpert den Empfianger und den aktiven Gestalter des Lebens.
Reflexionsfragen

* Was bin ich bereit anzunehmen?
* Welche Chance mochte ich ergreifen?
* Kann ich Unterstiitzung zulassen?

* Wo iibernehme ich Verantwortung?

Zusammenfassung

Nehmen symbolisiert Annahme, Verantwortung, Chancen und innere Integration.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.
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