DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Mauer im Traum

Einfiihrung

Eine Mauer symbolisiert starke Grenzen, Schutz, emotionale Abwehr und Hindernisse, die iiberwunden
oder verstanden werden mdochten.

Allgemeine Symbolik

* Schutz und Abgrenzung

* Emotionale Blockaden

* Hindernisse und Widerstande

* Stabilitdt und Sicherheit

* Trennung und Distanz

* Innere Starke

Vor einer Mauer stehen

Dies symbolisiert das Gefiihl, nicht weiterzukommen.
Eine Mauer iiberwinden

Dies steht fiir Durchbruch und Wachstum.

Eine Mauer bauen

Dies deutet auf Selbstschutz oder Riickzug hin.

Eine einstiirzende Mauer

Dies weist auf das Auflosen alter Schutzmechanismen hin.



Eine hohe Mauer
Dies symbolisiert starke Abwehr oder grof3e Herausforderungen.
Psychologische Deutung

Mauern reprasentieren Schutzmechanismen, Grenzen und innere Widerstiande.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell steht die Mauer fiir Lernaufgaben und die Notwendigkeit, Hindernisse bewusst zu tiberwinden.

Archetypische Bedeutung

Die Mauer verkorpert den Wiachter und das Tor zur ndchsten Entwicklungsstufe.

Reflexionsfragen

*  Welche Blockade steht vor mir?
* Wo schiitze ich mich zu stark?
*  Welche Grenze dient mir wirklich?

*  Was mochte durchbrochen werden?

Zusammenfassung

Eine Mauer symbolisiert Schutz, Blockaden, Grenzen und die Chance auf Durchbruch.
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