DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Kaputt im Traum

Einfiihrung

Etwas Kaputtes symbolisiert im Traum Verletzlichkeit, Uberlastung, Funktionsstérungen und den
Hinweis, dass ein Lebensbereich Aufmerksamkeit und Heilung benétigt.

Allgemeine Symbolik

Briiche und Schwachstellen
Uberforderung und Erschépfung
Verletzlichkeit

Verlust von Funktion oder Stabilitat
Reparatur und Heilung

Transformation und Erneuerung

Ein kaputter Gegenstand

Dies symbolisiert einen Lebensbereich, der nicht mehr wie gewohnt funktioniert.

Etwas selbst kaputt machen

Dies weist auf innere Spannungen oder unbewusste Selbstsabotage hin.

Etwas kaputt vorfinden

Dies deutet auf bereits bestehende Probleme oder Verletzungen hin.



Etwas reparieren
Dies steht fiir Heilung, Wiedergutmachung und bewusste Verdnderung.
Nicht reparieren konnen

Dies symbolisiert Ohnmacht oder das Bediirfnis nach Unterstiitzung.

Psychologische Deutung

Kaputte Dinge reprisentieren emotionale Verletzungen, Uberforderung und instabile Bereiche.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell erinnert dieses Symbol daran, dass Briiche oft den Beginn tiefer Heilung markieren.

Archetypische Bedeutung

Das Kaputte verkorpert den Verwundeten Heiler, der durch Bewusstwerdung erneuert wird.

Reflexionsfragen

* Welcher Lebensbereich fiihlt sich beschadigt an?

* Wo benotige ich Heilung oder Unterstiitzung?

* Welche alten Strukturen funktionieren nicht mehr?
* Wasdarfrepariert oder losgelassen werden?

* Welche Erneuerung mochte entstehen?

Zusammenfassung

Etwas Kaputtes symbolisiert Verletzlichkeit, Uberlastung, Heilung und das Potenzial fiir tiefgreifende
Erneuerung.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht. R\
Ich begleite dich. R\

| Tanja Burmester
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