
	

Traumdeutung – Gastronomie im Traum	

Einführung	

Die Gastronomie symbolisiert Versorgung, Fü lle, Dienstbereitschaft, soziale Interaktion und die Fähigkeit, 
andere emotional oder energetisch zu nähren.	

Allgemeine Symbolik	
• Versorgung und Fü rsorge	

• Fü lle und Genuss	

• Dienstbereitschaft	

• Soziale Kontakte	

• Anerkennung und Wertschä tzung	

• Geben und Empfangen	

In der Gastronomie arbeiten	

Dies symbolisiert deine Bereitschaft, anderen zu dienen und gleichzeitig deinen eigenen Wert zu 
erkennen.	

Kochen und Speisen zubereiten	

Dies steht fü r Kreativitä t, Versorgung und das Erschaffen nährender Erfahrungen.	

Gäste bewirten	

Dies deutet auf Großzü gigkeit, Herzlichkeit und soziale Verbundenheit hin.	

Ein volles Restaurant	



Dies weist auf Fü lle, lebendige Beziehungen und zahlreiche Mö glichkeiten hin.	

Stress in der Gastronomie	

Dies symbolisiert Ü berforderung oder das Gefü hl, zu viel fü r andere zu leisten.	

Psychologische Deutung	

Gastronomie reprä sentiert Fü rsorge, Leistungsbereitschaft und das Gleichgewicht zwischen Geben und 
Empfangen.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht Gastronomie fü r die Fähigkeit, Licht, Liebe und Energie mit anderen zu teilen.	

Archetypische Bedeutung	

Die Gastronomie verkö rpert den Nährer und Gastgeber, der Gemeinschaft und Fü lle schafft.	

Reflexionsfragen	
• Wo nähre ich andere?	

• Erlaube ich mir selbst, empfangen zu dü rfen?	

• Wo entsteht Ü berforderung?	

• Wie wertschä tze ich meine eigene Leistung?	

Zusammenfassung	

Gastronomie symbolisiert Versorgung, Fü lle, Dienstbereitschaft und das Gleichgewicht zwischen Geben 
und Empfangen.	




