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Der Archetyp Krieger
Mut, Grenzen, Durchsetzungskraft und die Kraft des bewussten Handelns

Die Grundenergie des Kriegers

Der Krieger steht fiir Mut, Entschlossenheit und die Fahigkeit, fiir sich selbst und fiir das
Wesentliche einzustehen. Menschen mit einer starken Krieger-Energie setzen klare Grenzen,
handeln zielgerichtet und verfiigen {iber die Kraft, Herausforderungen bewusst zu begegnen.
Archetypische Qualitdten

Der Krieger verbindet besonders die Energien von Herrscher, Wachter und Schopfer. Er schiitzt,
entscheidet und setzt Visionen aktiv in die Tat um.

Lichtseite

Mut, Klarheit, Durchsetzungskraft, Fokus, Schutz und innere Stirke.

Schattenseite
Aggression, Harte, Ungeduld, Konfliktsuche und Schwierigkeiten, Verletzlichkeit zuzulassen.

Zugeordnete Ur-Archetypen

Der Krieger ist einer der sieben zentralen Ur-Archetypen deines Seelenmagie-Systems.

Passende Chakren
Waurzelchakra, Solarplexuschakra und Halschakra.

Passende tierische Archetypen
Tiger, Wolf, Widder, Leopard und Nashorn.



Mégliche Pragungen

Friihe Erfahrungen, sich behaupten zu miissen, Kdmpfe um Anerkennung oder das Bediirfnis,
sich zu schiitzen.

Beispiele méglicher Kindheitserfahrungen

Starke Konkurrenz, fehlende Sicherheit oder Situationen, in denen Durchsetzungsfahigkeit
notwendig wurde.

Typische Glaubenssitze

Ich darf fiir mich einstehen. Mut entsteht im Handeln. Meine Kraft dient dem Schutz und der
Klarheit.

Der Krieger in Beziehungen

Der Krieger bringt Klarheit, Schutz und Entschlossenheit in Beziehungen. In seiner Schattenseite
kann er dominant, ungeduldig oder emotional schwer zuginglich wirken.

Typische Blockaden

Unterdriickte Wut, Konfliktscheu, Uberhérte, stindiger Kampfmodus und Schwierigkeiten,
Gefiihle zu zeigen.

Wie Heilung entsteht

Wenn der Krieger lernt, Stirke mit Herz, Achtsamkeit und bewusster Selbstregulation zu
verbinden.

Selbstcoaching-Fragen

Wo setze ich keine klaren Grenzen? Wo kdmpfe ich unnétig? Wie kann ich meine Kraft bewusst
und konstruktiv einsetzen?

Affirmation

Ich nutze meine Kraft klar, mutig und bewusst zum Schutz dessen, was mir wichtig ist.

AbschlieBender Gedanke

Der Krieger erinnert uns daran, dass wahre Stirke nicht in Kampf, sondern in bewusstem,
zielgerichtetem Handeln liegt.



Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Wabhre Stéirke entsteht dort, wo Mut und Bewusstheit zusammenfinden.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

l Tanja Burmester
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