
	

Traumdeutung – Kellner und Kellnerin im 
Traum	

Einführung	

Kellner und Kellnerinnen symbolisieren Dienstbereitschaft, Aufmerksamkeit, Versorgung und das 
Gleichgewicht zwischen Geben und Empfangen.	

Allgemeine Symbolik	
• Fü rsorge und Unterstü tzung	

• Dienstbereitschaft	

• Aufmerksamkeit fü r Bedü rfnisse	

• Versorgung und Fü lle	

• Verantwortung	

• Balance zwischen Geben und Empfangen	

Selbst Kellner oder Kellnerin sein	

Dies symbolisiert deine Bereitschaft, andere zu unterstü tzen und Verantwortung zu ü bernehmen.	

Von einem Kellner bedient werden	

Dies steht fü r die Fähigkeit, Unterstü tzung, Aufmerksamkeit und Versorgung anzunehmen.	

Ein freundlicher Kellner	

Dies deutet auf hilfreiche Menschen und positive Unterstü tzung hin.	



Ein gestresster Kellner	

Dies weist auf Ü berforderung oder unausgewogene Verantwortung hin.	

Eine Bestellung aufnehmen	

Dies symbolisiert Aufmerksamkeit fü r die Bedü rfnisse anderer.	

Psychologische Deutung	

Kellner reprä sentieren Fü rsorge, soziale Rollen und den Umgang mit Erwartungen.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen Kellner fü r dienende Liebe und die Versorgung durch das Leben.	

Archetypische Bedeutung	

Kellner verkö rpern den Helfer und Nährer, der Bedü rfnisse erkennt und erfü llt.	

Reflexionsfragen	
• Wo unterstü tze ich andere?	

• Kann ich selbst Hilfe annehmen?	

• Wo gerate ich in Ü berforderung?	

• Welche Bedü rfnisse mö chten wahrgenommen werden?	

Zusammenfassung	

Kellner und Kellnerinnen symbolisieren Fü rsorge, Versorgung, Aufmerksamkeit und ausgewogene 
Unterstü tzung.	




