DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Uberschwemmung im
Traum

Einfithrung

Eine Uberschwemmung ist ein intensives Traumsymbol fiir iiberwéltigende Gefiihle, emotionale
Uberforderung und tiefgreifende Reinigungsprozesse.

Allgemeine Symbolik
* Uberwiltigende Emotionen
* Kontrollverlust

* Unterdrickte Gefiihle

* Reinigung und Loslassen

* Seelische Transformation

* Karmische Prozesse

Das eigene Haus wird iiberflutet

Dies symbolisiert starke emotionale Prozesse im persdnlichen oder familidren Bereich.

Von Wassermassen mitgerissen werden

Dies weist auf das Gefiihl hin, von Emotionen oder Umstdnden tiberwaltigt zu werden.

Strafden unter Wasser

Dies deutet auf Hindernisse und Unsicherheit im weiteren Lebensweg hin.



Langsam steigendes Wasser

Dies zeigt Gefiihle, die sich allmahlich aufbauen.

Riickgang des Wassers
Dies symbolisiert Entlastung, Heilung und neue Klarheit.
Psychologische Deutung

Uberschwemmungen reprisentieren emotionale Uberforderung und das Bediirfnis nach Entlastung.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell steht die Uberschwemmung fiir Reinigung und tiefgreifende Wandlung.

Archetypische Bedeutung

Sie verkorpert die tiberwaltigende, aber reinigende Kraft des Wassers.
Reflexionsfragen

* Welche Gefiihle tiberrollen mich?

* Wo verliere ich Kontrolle?

* Was darf sich entladen?

* Welche Heilung entsteht danach?

Zusammenfassung

Uberschwemmungen symbolisieren emotionale Entladung, Reinigung und Transformation.
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DEINE WEGBEGLEITUNG

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN



