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Der Schwan

Die Liebende in dir — zwischen Tiefe, Hingabe und der Sehnsucht nach wahrer Verbindung

Der Schwan ist eine ruhige, tief fihlende Energie.

Er tr&gt etwas Sanftes in sich, aber gleichzeitig auch etwas Wirdevolles. Seine N&he wirkt
nicht laut oder aufdringlich, sondern warm, ehrlich und berihrend.

Menschen mit dieser Energie lieben nicht oberflachlich.

Wenn sie sich verbinden, dann mit ganzem Herzen.

Sie sehnen sich nicht nach irgendeiner Beziehung, sondern nach einer Verbindung, die sich
wirklich echt anflhlt. Nach Nahe, die nicht gespielt ist. Nach Liebe, die nicht nur gesagt,
sondern gespdurt wird.



Und genau darin liegt ihre besondere Kraft.

Der Archetyp, der hier wirkt, ist der der Liebenden. Jemand, der sich emotional tief
verbindet, der Schdnheit in Beziehungen sieht und der sich nach Verschmelzung sehnt,
ohne dabei bewusst etwas kontrollieren zu wollen.

Doch genau diese Tiefe entsteht oft aus Erfahrungen, in denen Liebe nicht immer sicher
oder konstant war. Vielleicht gab es Momente, in denen Nahe wunderschoén war, aber
plétzlich verloren ging. Vielleicht wurde Liebe mit Sehnsucht verbunden, mit Warten oder mit
dem Gefihl, nicht vollstandig gehalten zu werden.

So entwickelt sich eine innere Haltung, die sagt, dass wahre Liebe etwas Seltenes ist, das
man festhalten muss, wenn man es gefunden hat.

In Beziehungen zeigt sich das sehr deutlich.
Der Schwan geht offen in Verbindung.

Emotional, ehrlich und voller Hingabe.

Er liebt intensiv und oft mit einer Tiefe, die andere zuné&chst Uberwéltigen kann. Menschen
fUhlen sich bei ihm gesehen, angenommen und emotional berUhrt.

Doch genau hier liegt auch seine Herausforderung.

Denn der Schwan zieht haufig Menschen an, die selbst Schwierigkeiten mit echter Nahe
haben. Menschen, die seine Tiefe genieBen, sie aber nicht in gleicher Weise halten kénnen.
Menschen, die berthrt werden wollen, aber Angst vor echter Bindung haben.

So entsteht eine Dynamik, in der der Schwan immer tiefer flhlt, wéhrend der andere
innerlich auf Abstand geht.



Je weniger greifbar die Verbindung wird, desto stérker versucht der Schwan oft, sie
emotional zu halten. Nicht aus Kontrolle, sondern aus Angst, etwas zu verlieren, das sich
einmal echt angefuhlt hat.

Sein Schatten liegt nicht darin, zu viel zu lieben, sondern sich selbst in der Liebe zu
verlieren. Zu lange zu hoffen, zu lange festzuhalten und den eigenen Wert davon abhéngig
zu machen, ob die Verbindung bleibt.

Er splrt jede Veranderung.

Jeden Rickzug.

Jede emotionale Distanz.

Und genau das kann ihn innerlich sehr tief treffen, auch wenn er es nicht immer zeigt.

Seine groBte Angst ist nicht das Alleinsein.

Es ist die Vorstellung, geliebt zu haben und am Ende trotzdem nicht geblieben worden zu
sein. Nicht genug gewesen zu sein fur jemanden, den man mit ganzem Herzen gesehen hat.

Deshalb halt er manchmal fest, obwohl er langst sptirt, dass die Verbindung nicht mehr im
Gleichgewicht ist.

Doch genau hier beginnt seine Entwicklung.

Der Schwan darf lernen, dass Liebe nicht bedeutet, sich selbst aufzugeben. Dass Tiefe nicht
daran gemessen wird, wie sehr man leidet oder wie lange man festhalt.

Und dass wahre Verbindung nicht darum kampft, gehalten zu werden.

Wenn er beginnt, das zu erkennen, verandert sich etwas.



Seine Warme bleibt.
Seine Hingabe bleibt.
Seine Fahigkeit zu lieben bleibt.

Doch sie bekommt Klarheit.

Er liebt nicht mehr aus Angst vor Verlust, sondern aus innerer Ruhe. Er halt nicht mehr an
Menschen fest, die ihn nur halb sehen, sondern 6ffnet sich dort, wo Liebe erwidert wird.

Dann entsteht eine Verbindung, die nicht nur tief ist, sondern auch sicher. Eine Nahe, in der
man sich nicht verliert, sondern gemeinsam wachst.

Der Schwan muss nicht lernen, weniger zu flhlen.

Er darf lernen,

sich selbst in der Liebe nicht zu vergessen.

Und genau darin liegt seine wahre Stéarke.
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