DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Sehnsucht im Traum

Einfiihrung

Sehnsucht symbolisiert unerfiillte Wiinsche, tiefe Herzensbediirfnisse, emotionale Verbundenheit und den
Ruf der Seele nach Erfiillung und Ganzheit.

Allgemeine Symbolik

Unerfiillte Wiinsche
Herzensbediirfnisse
Emotionale Verbundenheit
Suche nach Liebe und Sinn
Spirituelles Verlangen

Innere Ganzheit

Sehnsucht nach einer Person

Dies symbolisiert den Wunsch nach Nahe, Liebe, Verséhnung oder tiefer Verbindung.

Sehnsucht nach einem Ort

Dies weist auf das Bediirfnis nach Heimat, Geborgenheit oder innerem Frieden hin.

Sehnsucht nach einer vergangenen Zeit

Dies deutet auf Nostalgie, ungeldste Gefiihle oder das Bediirfnis nach Sicherheit hin.



Starke, schmerzliche Sehnsucht

Dies zeigt, dass ein wichtiges Herzensanliegen besondere Aufmerksamkeit benétigt.

Eine erfiillte Sehnsucht

Dies symbolisiert Hoffnung, Heilung und die Annaherung an ein tiefes Ziel.

Psychologische Deutung

Sehnsucht reprasentiert unbewusste Wiinsche, emotionale Bediirfnisse und das Streben nach Erfiillung.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell steht Sehnsucht fiir den Ruf der Seele, sich mit Liebe, Wahrheit und dem eigenen Seelenweg zu
verbinden.

Archetypische Bedeutung

Sehnsucht verkorpert den Suchenden, der nach Liebe, Sinn und innerer Vollstdndigkeit strebt.

Reflexionsfragen

* Wonach sehnt sich mein Herz?

* Welche Bediirfnisse mochten erfiillt werden?

*  Wo wiinsche ich mir mehr Nahe oder Sinn?

* Welche Sehnsucht weist mich auf meinen Weg?

* Was wiirde mich innerlich vollstiandiger fiihlen lassen?

Zusammenfassung

Sehnsucht symbolisiert tiefe Herzenswiinsche, emotionale Bediirfnisse und den Ruf der Seele nach
Erfillung und Ganzheit.
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DEINE WEGBEGLEITUNG

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN



