
	

Traumdeutung – Finden im Traum	

Einführung	

Etwas zu finden symbolisiert Erkenntnis, Lö sungen, Wiedergewinnung verlorener Anteile und das 
Erreichen eines wichtigen Ziels.	

Allgemeine Symbolik	
• Erkenntnis und Klarheit	

• Lö sungen und Antworten	

• Wiederfinden verlorener Aspekte	

• Erfolg und Zielerreichung	

• Selbstentdeckung	

• Spirituelle Offenbarung	

Einen verlorenen Gegenstand finden	

Dies symbolisiert die Rü ckgewinnung von Fähigkeiten, Erinnerungen oder Selbstvertrauen.	

Eine Person finden	

Dies weist auf Beziehungserkenntnisse oder die Wiederentdeckung innerer Qualitä ten hin.	

Etwas Wertvolles finden	

Dies deutet auf verborgene Talente oder unerwartete Chancen hin.	



Sich selbst finden	

Dies steht fü r Selbsterkenntnis und innere Ganzheit.	

Nach langer Suche etwas finden	

Dies symbolisiert Durchbruch, Geduld und das Erreichen wichtiger Erkenntnisse.	

Psychologische Deutung	

Das Finden reprä sentiert Problemlö sung, Integration und die Wiederherstellung innerer Ressourcen.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht das Finden fü r Offenbarung, Fü hrung und das Entdecken innerer Wahrheit.	

Archetypische Bedeutung	

Das Finden verkö rpert den Suchenden, der schließlich Erkenntnis und Ganzheit erreicht.	

Reflexionsfragen	
• Welche Antwort habe ich gefunden?	

• Welche Ressource entdecke ich neu?	

• Was kehrt in mein Leben zurü ck?	

• Welche Erkenntnis stä rkt mich?	

• Wo finde ich zu mir selbst?	

Zusammenfassung	

Das Finden symbolisiert Erkenntnis, Lö sungen, Erfolg und die Wiedergewinnung wertvoller innerer 
Anteile.	




