
	

Traumdeutung – Teller im Traum	

Einführung	

Ein Teller symbolisiert Versorgung, Fü lle, Bedü rfnisse, Aufnahmebereitschaft und das, was dir das Leben 
anbietet.	

Allgemeine Symbolik	
• Nahrung und Versorgung	

• Fü lle und Wohlstand	

• Emotionale und seelische Bedü rfnisse	

• Aufnahmebereitschaft	

• Wertschä tzung	

• Geben und Empfangen	

Ein voller Teller	

Dies symbolisiert Fü lle, Chancen und reichhaltige Mö glichkeiten.	

Ein leerer Teller	

Dies steht fü r unerfü llte Bedü rfnisse oder das Gefü hl von Mangel.	

Ein sauberer Teller	

Dies deutet auf Klarheit und Zufriedenheit hin.	

Ein schmutziger Teller	

Dies weist auf unverarbeitete Themen oder ungelö ste Bedü rfnisse hin.	



Ein zerbrochener Teller	

Dies symbolisiert Enttäuschung oder unterbrochene Versorgung.	

Psychologische Deutung	

Der Teller reprä sentiert Bedü rfnisse, Versorgung und die Fähigkeit, anzunehmen.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht der Teller fü r die Bereitschaft, die Gaben des Lebens zu empfangen.	

Archetypische Bedeutung	

Der Teller verkö rpert das Gefäß, das Nahrung und Fü lle aufnehmen kann.	

Reflexionsfragen	
• Welche Bedü rfnisse mö chten erfü llt werden?	

• Bin ich bereit, Fü lle anzunehmen?	

• Wo erlebe ich Mangel oder Ü berfluss?	

• Was bietet mir das Leben an?	

Zusammenfassung	

Ein Teller symbolisiert Versorgung, Bedü rfnisse, Fü lle und die Fähigkeit zu empfangen.	


