
	

Traumdeutung – Das Symbol Adler	
Einführung	

Der Adler ist eines der majestä tischsten und spirituell kraftvollsten Traumsymbole. Er steht fü r Freiheit, 
Vision, Stä rke, spirituelle Erhebung und die Fähigkeit, das Leben aus hö chster Perspektive zu betrachten.	

Allgemeine Symbolik	
• Freiheit und Unabhängigkeit	

• Weitblick und Vision	

• Mut und Stä rke	

• Spirituelle Erhebung	

• Fü hrung und Autoritä t	

• Höheres Bewusstsein	

Ein friedlicher Adler	

Ein ruhiger Adler symbolisiert innere Souveränitä t, Klarheit und vertrauensvolle geistige Fü hrung.	

Ein hoch fliegender Adler	

Dies deutet auf Ü berblick, spirituelles Wachstum und eine erweiterte Perspektive hin.	

Ein jagender Adler	

Der Stoßflug symbolisiert Entschlossenheit, Prä zision und zielgerichtetes Handeln.	

Von einem Adler begleitet werden	

Dies weist auf Schutz, visionä re Fü hrung und starke innere Orientierung hin.	



Psychologische Deutung	

Der Adler reprä sentiert Selbstbestimmung, Ü berblick und geistige Unabhängigkeit.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell gilt der Adler als Bote hö herer Bewusstseinsebenen und als Symbol fü r die Verbindung 
zwischen Himmel und Erde.	

Archetypische Bedeutung	

Der Adler-Archetyp verkö rpert Vision, Freiheit und souveräne Fü hrungskraft.	

Mögliche Vorahnungen	

Ein Adler kann auf bedeutende Erkenntnisse, Erfolg oder eine Phase geistiger Erweiterung hinweisen.	

Reflexionsfragen	
• Welche hö here Perspektive darf ich einnehmen?	

• Wo wü nsche ich mir mehr Freiheit?	

• Welche Vision trä gt meine Seele?	

• Wie kann ich meine Stä rke souverän einsetzen?	

Zusammenfassung	

Der Adler symbolisiert Freiheit, Vision und spirituelle Erhebung. Er erinnert dich daran, dein Leben aus 
einer größeren Perspektive zu betrachten und mutig deiner inneren Fü hrung zu folgen.	




