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DEINE WEGBEGLEITUNG

~

Der Archetyp Wachter
Schutz, Sicherheit, Wachsamkeit und die Kunst des gesunden Priifens

Die Grundenergie des Wachters

Der Wichter steht fiir Schutz, Vorsicht und das natiirliche Bediirfnis, Risiken zu erkennen und
Sicherheit herzustellen. Menschen mit einer starken Wéchter-Energie beobachten aufmerksam,
priifen Situationen griindlich und 6ffnen sich meist erst dann, wenn Vertrauen entstanden ist.
Archetypische Qualitaten

Der Wéchter verbindet besonders die Energien von Herrscher, Seher und Heiler. Er erkennt
Gefahren frithzeitig, schiitzt sensible Bereiche und schafft sichere Raume.

Lichtseite

Achtsamkeit, Schutz, Loyalitit, Zuverlédssigkeit, Verantwortungsbewusstsein und gesundes
Misstrauen.

Schattenseite

Ubervorsicht, Misstrauen, Riickzug, Kontrollverhalten und Schwierigkeiten, sich zu 6ffnen.

Zugeordnete Ur-Archetypen

Der Wichter ist einer der sieben zentralen Ur-Archetypen deines Seelenmagie-Systems.

Passende Chakren
Wurzelchakra, Herzchakra und Stirnchakra.

Passende tierische Archetypen
Bir, Eule, Schnecke, Hund und Igel.



Mégliche Pragungen

Erfahrungen von Unsicherheit, Vertrauensbriichen oder das frithe Bediirfnis, sich selbst und
andere schiitzen zu miissen.

Beispiele méglicher Kindheitserfahrungen

Unberechenbare Umstinde, emotionale Verletzungen oder Situationen, in denen Vorsicht und
Kontrolle Sicherheit vermittelt haben.

Typische Glaubenssitze

Vorsicht schiitzt mich. Vertrauen entsteht Schritt fiir Schritt. Ich darf priifen, ohne mich dauerhaft
zu verschliefen.

Der Wachter in Beziehungen

Der Wichter bringt Loyalitét, Zuverlédssigkeit und Schutz in Beziehungen. In seiner Schattenseite
kann er distanziert, misstrauisch oder emotional schwer zugénglich wirken.

Typische Blockaden

Misstrauen, Riickzug, Uberkontrolle, Bindungséingste und Schwierigkeiten, Verletzlichkeit
zuzulassen.

Wie Heilung entsteht

Wenn der Wichter lernt, Sicherheit nicht nur iiber Kontrolle, sondern auch {iber Vertrauen,
Selbstwert und Herzens6ffnung zu erleben.

Selbstcoaching-Fragen

Was versuche ich zu schiitzen? Wo halte ich mich aus Angst zurlick? Wie kann ich vorsichtig sein
und mich dennoch 6ffnen?

Affirmation

Ich priife achtsam und 6ffne mich dort, wo Vertrauen wachsen darf.

AbschlieBender Gedanke

Der Wéchter erinnert uns daran, dass Schutz eine wertvolle Stirke ist, wenn er mit Vertrauen und
innerer Offenheit verbunden wird.



Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Wahre Sicherheit entsteht dort, wo Schutz und Vertrauen zusammenfinden.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN
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