
	

Traumdeutung – Karussell im Traum	

Einführung	

Ein Karussell symbolisiert wiederkehrende Muster, emotionale Zyklen, das Gefü hl, sich im Kreis zu 
drehen, sowie Freude und kindliche Leichtigkeit.	

Allgemeine Symbolik	
• Wiederholung und Kreisläufe	

• Gefü hl des Stillstands trotz Bewegung	

• Emotionale Auf und Abs	

• Kindliche Freude	

• Orientierung und Kontrolle	

• Lebenszyklen	

Karussell fahren	

Dies symbolisiert, dass du dich in einem wiederkehrenden Prozess befindest.	

Schnelles Karussell	

Dies steht fü r Ü berforderung oder das Gefü hl, den Ü berblick zu verlieren.	

Langsames Karussell	

Dies deutet auf einen ruhigen, aber wiederkehrenden Entwicklungsprozess hin.	

Vom Karussell absteigen	

Dies weist auf den Wunsch hin, einen Kreislauf bewusst zu verlassen.	



Freude auf dem Karussell	

Dies symbolisiert Leichtigkeit und Vertrauen in den Lebensfluss.	

Psychologische Deutung	

Das Karussell reprä sentiert Gewohnheiten, Wiederholungsmuster und emotionale Dynamik.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht das Karussell fü r zyklische Lernprozesse und die Wiederkehr wichtiger Themen.	

Archetypische Bedeutung	

Das Karussell verkö rpert das Rad des Lebens und die Einladung, bewusste Entscheidungen zu treffen.	

Reflexionsfragen	
• Wo drehe ich mich im Kreis?	

• Welche Muster wiederholen sich?	

• Wann ist es Zeit auszusteigen?	

• Wo darf ich mehr Leichtigkeit zulassen?	

Zusammenfassung	

Ein Karussell symbolisiert wiederkehrende Muster, Lebenszyklen und die Mö glichkeit, bewusst neue 
Wege zu wählen.	




