
	

Traumdeutung – Die Farbe Gelb im Traum	

Einführung	

Die Farbe Gelb symbolisiert Lebensfreude, Optimismus, Klarheit, Intellekt und persö nliche Ausstrahlung.	

Allgemeine Symbolik	
• Lebensfreude und Optimismus	

• Klarheit und Erkenntnis	

• Intellekt und Lernen	

• Selbstvertrauen und Ausstrahlung	

• Kreativitä t und Inspiration	

• Sonnenenergie	

Leuchtendes Gelb	

Dies symbolisiert Hoffnung, Freude und geistige Klarheit.	

Sanftes Gelb	

Dies steht fü r Wä rme, Freundlichkeit und Zuversicht.	

Grelles Gelb	

Dies deutet auf Nervositä t, Warnsignale oder Ü berreizung hin.	

Gelbe Blumen	

Dies weist auf Freundschaft, Wertschä tzung und positive Botschaften hin.	



Gelbe Kleidung	

Dies symbolisiert Selbstbewusstsein, Prä senz und geistige Aktivitä t.	

Psychologische Deutung	

Gelb reprä sentiert Denken, Konzentration, Selbstvertrauen und Optimismus.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht Gelb fü r Sonnenenergie, Erkenntnis und das Erwachen des Bewusstseins.	

Chakra-Zuordnung	

Gelb wird mit dem Solarplexuschakra verbunden und steht fü r Selbstwert, Willenskraft und innere Stä rke.	

Archetypische Bedeutung	

Gelb verkö rpert das Licht des Bewusstseins und die Kraft persö nlicher Entfaltung.	

Reflexionsfragen	
• Wo darf mehr Freude entstehen?	

• Welche Erkenntnis mö chte sich zeigen?	

• Wie steht es um meinen Selbstwert?	

• Welche innere Stä rke erwacht?	

Zusammenfassung	

Die Farbe Gelb symbolisiert Lebensfreude, Klarheit, Selbstvertrauen und innere Strahlkraft.	




