
 



🌿 Lehrstunde mit Arthemis 

Intuition – Die Stimme, die leise flüstert 

Bergi hatte sich auf eine ruhige Lehrstunde gefreut. 

Doch als er den neuen Lehrraum betrat, blieb er wie angewurzelt stehen. 

Überall hingen Schilder. 

“Hier lang!” 

“Nein, da lang!” 

“Folge den Pfeilen!” 

“Nicht hier!” 

“Doch hier!” 

“Anweisungen befolgen!” 

Mitten im ganzen Chaos stand Arthemis mit einem Megafon. 

„Ich hab’s verstanden! Wenn die Menschlein ihre Intuition wiederfinden wollen, 
brauchen sie einfach mehr Hinweise! Ganz viele! Je mehr Schilder, desto besser! 
Dann kann sich doch keiner mehr verlaufen!“ 

Mogli schaute sich um, blinzelte einmal und seufzte tief. 

Bergi lächelte. 

„Lieber Arthemis… genau das Gegenteil passiert gerade.“ 

„Hä?“ 

„Wenn überall Stimmen sind, hört niemand mehr die wichtigste.“ 

Arthemis schaute sich um. 

Zum ersten Mal bemerkte er, wie laut alles geworden war. 

Nicht nur der Raum… 

…sondern auch sein eigener Kopf. 

Bergi nahm vorsichtig das Megafon aus seiner Hand. 

„Die Intuition schreit nie.“ 

Er zeigte auf das Herz. 

„Sie flüstert.“ 



Langsam wurden die Schilder wieder eingesammelt. Der Raum wurde ruhiger. 
Heller. Klarer. 

Und plötzlich sagte Arthemis ganz leise: 

„Jetzt… glaube ich, höre ich wieder etwas.“ 

Bergi nickte. 

„Genau. Nicht weil mehr da ist. Sondern weil weniger stört.“ 

🌟 Was ist Intuition eigentlich? 

Viele glauben, Intuition wäre Magie oder eine besondere Gabe. 

Dabei besitzt sie jeder Mensch. 

Intuition ist das leise Wissen in dir, bevor dein Kopf beginnt, alles zu analysieren. 
Sie zeigt sich oft als Gefühl, innere Klarheit oder ein sanfter Impuls, den man 
kaum erklären kann. 

Das Problem ist nur: 

Unser Verstand ist oft viel lauter. 

Er denkt nach, vergleicht, zweifelt, malt Katastrophen aus und sucht nach hundert 
Antworten gleichzeitig. Irgendwann weiß man gar nicht mehr, welche Stimme 
eigentlich die eigene ist. 

Die Intuition braucht keinen Lärm. 

Sie braucht Ruhe. 

🌱 So erinnerst du dich wieder an deine Intuition 

✨  Werde für einen Moment still. 

Nicht, um sofort Antworten zu finden, sondern um überhaupt wieder zuhören zu 
können. 

✨  Achte auf dein erstes Gefühl. 

Der allererste Impuls ist oft ehrlicher als die zwanzigste Gedankenschleife. 



✨  Beobachte deinen Körper. 

Fühlt sich etwas weit, leicht und stimmig an? Oder zieht sich alles zusammen? 
Auch dein Körper spricht mit dir. 

✨  Lass nicht jede Angst zur Wahrheit werden. 

Angst klingt meist laut, hektisch und drängend. Intuition wirkt ruhig, klar und 
erstaunlich friedlich. 

✨  Vertraue dir wieder ein kleines Stück mehr. 

Intuition wächst nicht durch Kontrolle, sondern durch Vertrauen. 

💚 Worte von Arthemis 

„Liebe Menschlein… 

ihr sucht so oft nach Antworten überall um euch herum, obwohl ein kleiner 
Teil davon schon längst in euch wohnt. 

Ihr müsst nicht immer lauter werden. Ihr müsst nicht immer mehr wissen. 
Manchmal genügt es, wieder still zu werden. 

Eure Intuition kennt euren Weg oft schon, bevor euer Verstand ihn begreift. 

Habt den Mut, euch selbst wieder zuzuhören. 

Denn euer Herz spricht leise… aber es lügt nie.“ 🍀  

Euer Arthemis ❤  



 


