DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Die Farbe Grau im Traum

Einfiihrung

Die Farbe Grau symbolisiert Neutralitit, Unklarheit, Ubergangsphasen und emotionale Zuriickhaltung.

Allgemeine Symbolik

* Neutralitdt und Ausgewogenheit
* Unklarheit und Unsicherheit

* Ubergangsphasen

* Nichternheit und Distanz

* Reife und Sachlichkeit

* Nebel und Unentschlossenheit

Helles Grau

Dies symbolisiert Ruhe, Neutralitat und eine voriibergehende Unklarheit.

Dunkles Grau

Dies steht fiir Zweifel, Melancholie oder schwer greifbare Gefiihle.

Graue Kleidung

Dies deutet auf Zuriickhaltung, Anpassung oder Schutz hin.

Grauer Himmel oder Nebel

Dies weist auf Unsicherheit und fehlende Klarheit hin.



Graue Gegenstinde

Dies symbolisiert neutrale oder noch nicht vollstindig bewertete Situationen.

Psychologische Deutung

Grau reprasentiert Ambivalenz, Distanz und innere Uberginge.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell steht Grau fiir die Phase zwischen Alt und Neu, in der Klarheit erst entsteht.

Archetypische Bedeutung

Grau verkorpert den Schwellenraum zwischen Gewissheit und Unbekanntem.

Reflexionsfragen

Wo fehlt mir Klarheit?
In welcher Ubergangsphase befinde ich mich?
Welche Gefiihle halte ich zuriick?

Welche Entscheidung reift in mir?

Zusammenfassung

Die Farbe Grau symbolisiert Neutralitit, Unklarheit, Uberginge und innere Reifung.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

l Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN




