
Traumdeutung – Dieb und Räuber im 
Traum	

Einführung	

Ein Dieb oder Räuber symbolisiert Verlustängste, Grenzverletzungen, das Gefü hl, dass dir 
Energie oder Sicherheit genommen wird.	

Allgemeine Symbolik	

• Verlust und Angst	

• Grenzverletzungen	

• Energetischer Raub	

• Misstrauen und Unsicherheit	

• Schattenanteile	

• Schutzbedü rfnis	

Bestohlen werden	

Dies symbolisiert das Gefü hl, dass dir etwas Wertvolles entzogen wird.	

Einen Dieb sehen	

Dies steht fü r Misstrauen oder unbewusste Bedrohungen.	

Selbst stehlen	

Dies deutet auf Schuldgefü hle oder unerfü llte Bedü rfnisse hin.	

Einen Räuber verfolgen	

Dies weist auf den Versuch hin, verlorene Kraft zurü ckzugewinnen.	

Den Dieb fassen	

Dies symbolisiert Klarheit und die Rü ckeroberung innerer Stä rke.	

Psychologische Deutung	

Dieb und Räuber reprä sentieren Verlustängste und verletzte Grenzen.	



Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen sie fü r Energieräuber und die Notwendigkeit klarer Abgrenzung.	

Archetypische Bedeutung	

Dieb und Räuber verkö rpern Schattenkrä fte, die bewusst gemacht werden mö chten.	

Reflexionsfragen	

• Wo fü hle ich mich ausgenutzt?	

• Welche Grenzen wurden ü berschritten?	

• Was mö chte ich zurü ckgewinnen?	

• Wem gebe ich zu viel Energie?	

Zusammenfassung	

Dieb und Räuber symbolisieren Verlustängste, Grenzverletzungen und den Schutz eigener 
Ressourcen.


