DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Theater im Traum

Einfiihrung

Das Theater ist ein faszinierendes Symbol flir Rollen, Selbstausdruck, Beobachtung und das bewusste
oder unbewusste Spiel des Lebens.

Allgemeine Symbolik

* Rollen und Identitat

* Selbstausdruck

* Beobachtung und Reflexion

* Authentizitdt und Masken

* Kreativitat

* Zwischenmenschliche Dynamik

Auf einer Biihne stehen

Dies symbolisiert Sichtbarkeit und den Wunsch, sich auszudriicken.

Im Publikum sitzen

Dies steht fiir Beobachtung und distanzierte Betrachtung.

Ein leeres Theater

Dies kann auf fehlende Resonanz oder eine Pause im Ausdruck hinweisen.

Eine Auffithrung beobachten

Dies deutet darauf hin, dass sich innere Prozesse symbolisch darstellen.



Masken und Kostiime

Diese symbolisieren Rollen, Schutzmechanismen und verschiedene Personlichkeitsanteile.

Psychologische Deutung

Das Theater reprasentiert Rollenverhalten und Selbstdarstellung.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell steht das Theater fiir das Erkennen der eigenen Lebensrolle.

Archetypische Bedeutung

Das Theater verkorpert die Bithne des Bewusstseins.

Reflexionsfragen

Welche Rolle spiele ich?
Wo wiinsche ich mir Sichtbarkeit?
Welche Maske darf fallen?

Welche Wahrheit méchte ausgedriickt werden?

Zusammenfassung

Das Theater symbolisiert Rollen, Selbstausdruck und bewusste Beobachtung.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

l Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN




