
	

Traumdeutung – Labyrinth im Traum	

Einführung	

Das Labyrinth ist ein tiefgrü ndiges Symbol fü r innere Suche, Selbsterkenntnis, Verwirrung und den Weg 
zum eigenen Zentrum.	

Allgemeine Symbolik	
• Innere Suche	

• Verwirrung und Orientierung	

• Selbsterkenntnis	

• Spirituelle Initiation	

• Geduld und Vertrauen	

• Der Weg zum Zentrum	

Sich im Labyrinth verirren	

Dies symbolisiert Orientierungslosigkeit oder komplexe Lebensfragen.	

Den Ausgang finden	

Dies steht fü r Erkenntnis und das Lö sen schwieriger Situationen.	

Das Zentrum des Labyrinths erreichen	

Dies symbolisiert tiefgreifende Selbsterkenntnis und innere Weisheit.	

Angst im Labyrinth	

Dies deutet auf Unsicherheit gegenü ber unbekannten Prozessen hin.	



Ein helles Labyrinth	

Dies weist auf gefü hrte innere Entwicklung hin.	

Psychologische Deutung	

Das Labyrinth reprä sentiert komplexe innere Prozesse und Selbstfindung.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht das Labyrinth fü r den Initiationsweg zur eigenen Mitte.	

Archetypische Bedeutung	

Das Labyrinth verkö rpert die Reise zum inneren Zentrum.	

Reflexionsfragen	
• Welche Frage beschä ftigt mich tief?	

• Wo suche ich Orientierung?	

• Was mö chte ich in meinem Zentrum entdecken?	

• Welche Erkenntnis wartet auf mich?	

Zusammenfassung	

Das Labyrinth symbolisiert Selbstfindung, Vertrauen und den Weg zur inneren Mitte.	


