* + +
} * *
J P
—

NeaVs~”

seelenmagile

DEINE WEGBEGLEITUNG

Der Archetyp Wal

Tiefe, Urweisheit, emotionale Erinnerung und seelische Fiihrung

Die Grundenergie des Wals

Der Wal steht fiir emotionale Tiefe, uralte Weisheit, Erinnerung und die Verbindung zu den
tiefsten Schichten des Unbewussten. Menschen mit einer starken Wal-Energie besitzen héufig
eine ausgepragte Sensibilitdt, innere Ruhe und ein tiefes intuitives Wissen.

Archetypische Qualitaten

Der Wal verbindet besonders die Energien von Seher, Heiler und Liebender. Er tragt emotionale
Weisheit in sich und fiihrt sanft in die Tiefe des eigenen Inneren.

Lichtseite

Tiefe Intuition, Mitgefiihl, Weisheit, emotionale Reife, innere Ruhe, spirituelle Verbindung und
die Fahigkeit, andere zu begleiten.

Schattenseite

Melancholie, Riickzug, emotionale Uberforderung, Schwere, Griibeln und das Festhalten an alten
Gefiihlen.

Zugeordnete Ur-Archetypen

Seher, Heiler und Liebender.

Passende Chakren
Herzchakra, Halschakra, Stirnchakra und Kronenchakra.



Mégliche Pragungen

Friihe Sensibilitdt, tiefe emotionale Wahrnehmung, Erfahrungen von Verlust oder das Gefiihl,
anders zu fiihlen als andere.

Beispiele méglicher Kindheitserfahrungen

Emotionale Tiefe, frithe Verantwortung, starke Empathie oder wenig Versténdnis fiir die eigene
Sensibilitét.

Typische Glaubenssitze

Ich fiihle tief. Ich trage uralte Weisheit in mir. Meine Sensibilitét ist eine Stérke.

Der Wal in Beziehungen

Der Wal sucht ehrliche, tiefe und seelenverbundene Beziehungen. Oberflachlichkeit erfiillt ihn
selten. In seiner Schattenseite kann er sich zurilickziehen oder in emotionaler Schwere verharren.
Typische Blockaden

Emotionale Uberforderung, Riickzug, Melancholie, Festhalten an Vergangenem und
Schwierigkeiten, Leichtigkeit zuzulassen.

Wie Heilung entsteht

Wenn der Wal lernt, Tiefe mit Vertrauen, Selbstfiirsorge und innerer Leichtigkeit zu verbinden.

Selbstcoaching-Fragen

Welche Gefiihle trage ich noch in mir? Wo halte ich an der Vergangenheit fest? Wie kann ich
Tiefe und Leichtigkeit miteinander verbinden?

Affirmation

Ich vertraue meiner inneren Weisheit und lasse mich von der Tiefe meines Herzens fiihren.

AbschlieBender Gedanke

Der Wal erinnert uns daran, dass in den tiefsten Schichten unseres Inneren oft die grofite Weisheit
verborgen liegt.



Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN
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