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Totemkrafttier und Archetyp
Wie sich spirituelle Tierbegleiter und psychologische Urmuster begegnen

Grundverstiandnis

Totemkrafttiere und Archetypen werden héufig verwechselt, weil beide mit bestimmten Energien,
Bildern und inneren Bewegungen verbunden sind. Obwohl sie sich beriihren, wirken sie auf
unterschiedlichen Ebenen.

Der Archetyp

Der Archetyp ist eine innere Struktur. Er beschreibt eine Grundenergie, die im Menschen wirkt
und sich in Verhalten, Mustern, Bezichungen und inneren Dynamiken zeigt.

Das Totem- oder Krafttier

Das Krafttier ist hdufig die Form, iiber die eine innere Energie erfahrbar wird. Es wirkt wie ein
Spiegel oder Symbol fiir etwas, das bereits im Inneren angelegt ist.

Beispiel Wolf

Wenn dich der Wolf begleitet, kann er auf Instinkt, Eigensténdigkeit, Zugehdorigkeit und klare
Grenzen hinweisen.

Vom Begleiter zur Verkérperung

Manchmal bleibt das Totem eine Begleitung. Manchmal beginnt es mit dem Archetypen zu
verschmelzen. Dann wird aus einer Begegnung echte Integration.

Wenn Widerstand entsteht

Faszination und gleichzeitiger Widerstand konnen darauf hinweisen, dass ein ungelebter Archetyp
aktiviert wird.



Der tierische Archetyp

Er verbindet die urspriingliche Energie des Tieres mit der psychischen Struktur des Archetypen
und hilft, diese Qualitét direkt zu erleben.

Warum das so kraftvoll ist

Tierische Archetypen umgehen oft den reinen Verstand und fithren unmittelbar in eine neue
innere Erfahrung.

Die tiefste Erkenntnis

Das Totem zeigt dir eine Tiir. Der Archetyp zeigt dir, was dahinter liegt. Der tierische Archetyp
hilft dir, diese Kraft wirklich zu verkérpern.

AbschlieBender Gedanke

Nicht als Rolle. Nicht als Vorstellung. Sondern als etwas, das ldngst in dir angelegt war.



Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Das Tier erinnert dich an eine Kraft, die schon immer in dir vorhanden war.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

l Tanja Burmester
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