
	

Traumdeutung – Engel im Traum	

Einführung	

Engel gehö ren zu den kraftvollsten und trö stlichsten spirituellen Traumsymbolen. Sie stehen fü r Schutz, 
gö ttliche Fü hrung, Heilung, Trost und liebevolle Botschaften.	

Allgemeine Symbolik	
• Schutz und Geborgenheit	

• Gö ttliche Fü hrung	

• Heilung und Trost	

• Hoffnung und Vertrauen	

• Spirituelle Botschaften	

• Verbindung zur geistigen Welt	

Ein friedlicher Engel	

Ein ruhiger Engel symbolisiert Schutz, innere Ruhe und liebevolle Begleitung.	

Ein sprechender Engel	

Worte eines Engels enthalten oft besonders bedeutungsvolle Botschaften.	

Ein leuchtender Engel	

Das Licht verstä rkt Themen wie Heilung, Hoffnung und Bewusstsein.	

Mehrere Engel	

Dies deutet auf starke spirituelle Unterstü tzung und Schutz hin.	



Psychologische Deutung	

Engel reprä sentieren Hoffnung, Vertrauen und innere Ressourcen.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell werden Engel als Boten hö herer Ebenen und liebevolle Fü hrer erlebt.	

Mögliche echte Kontakte	

Besonders intensive und friedvolle Träume werden häufig als authentische spirituelle Begegnungen 
empfunden.	

Reflexionsfragen	
• Welche Botschaft wurde vermittelt?	

• Wo wü nsche ich mir Schutz?	

• Was darf heilen?	

• Welcher Weg wird mir gezeigt?	

Zusammenfassung	

Engel symbolisieren Schutz, Heilung und gö ttliche Fü hrung. Sie erinnern dich daran, dass du begleitet und 
unterstü tzt wirst.	


