DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Puppe im Traum

Einfiihrung

Eine Puppe symbolisiert das innere Kind, Projektionen, Rollenbilder und Themen rund um Kontrolle,
Verletzlichkeit und Fiirsorge.

Allgemeine Symbolik

* Inneres Kind und kindliche Anteile
* Unschuld und Verletzlichkeit

* Projektionen und Rollenbilder

* Kontrolle und Fremdbestimmung
* Filrsorge und Schutz

* Erinnerungen an die Kindheit

Mit einer Puppe spielen

Dies symbolisiert den Kontakt zu deinem inneren Kind und zu spielerischen Anteilen.

Eine beschidigte Puppe

Dies steht fiir verletzte kindliche Anteile oder alte Wunden.

Eine lebendig wirkende Puppe

Dies deutet auf unbewusste Projektionen oder verdrangte Gefiihle hin.

Eine Puppe geschenkt bekommen

Dies weist auf Filirsorge, Schutz oder eine Botschaft aus der Kindheit hin.



Eine unheimliche Puppe

Dies symbolisiert verdringte Angste oder Kontrollthemen.

Psychologische Deutung

Die Puppe reprasentiert innere Anteile, kindliche Bediirfnisse und Projektionen.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell steht die Puppe fiir das innere Kind und die Heilung friiher Erfahrungen.

Archetypische Bedeutung

Die Puppe verkorpert das verletzliche Kind, das gesehen und beschiitzt werden méchte.

Reflexionsfragen

Welche kindlichen Bediirfnisse mdchten gesehen werden?
Wo fiihle ich mich kontrolliert?
Welche alten Wunden mochten heilen?

Wie gut sorge ich fiir mein inneres Kind?

Zusammenfassung

Eine Puppe symbolisiert das innere Kind, Verletzlichkeit, Projektionen und die Heilung frither
Erfahrungen.
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DEINE WEGBEGLEITUNG

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester
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