
	

Traumdeutung – Silhouette im Traum	

Einführung	

Eine Silhouette symbolisiert das Wesentliche einer Person oder Situation, ohne dass alle Details sichtbar 
sind. Sie steht fü r das Verborgene, fü r intuitive Wahrnehmung und fü r Aspekte, die erst nach und nach 
erkannt werden.	

Allgemeine Symbolik	
• Verborgene Aspekte	

• Unklare Situationen	

• Intuitive Wahrnehmung	

• Schattenanteile	

• Das Wesentliche erkennen	

• Geheimnisse und Unbewusstes	

Eine menschliche Silhouette sehen	

Dies symbolisiert eine Person oder einen Persö nlichkeitsanteil, der noch nicht vollständig verstanden ist.	

Eine dunkle Silhouette	

Dies weist auf unbewusste Ä ngste, Schattenaspekte oder unbekannte Einflü sse hin.	

Eine vertraute Silhouette erkennen	



Dies deutet auf intuitive Gewissheit und ein inneres Wiedererkennen hin.	

Die Silhouette löst sich auf	

Dies steht fü r Klarheit und das Aufdecken verborgener Zusammenhänge.	

Psychologische Deutung	

Die Silhouette reprä sentiert Projektionen, unbewusste Inhalte und das Bedü rfnis, hinter die äußere Form 
zu blicken.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht die Silhouette fü r feinstoffliche Wahrnehmung und die Begegnung mit noch nicht 
vollständig offenbarten Botschaften.	

Archetypische Bedeutung	

Die Silhouette verkö rpert den Schatten – jene Teile des Selbst, die erkannt und integriert werden 
mö chten.	

Reflexionsfragen	
• Was erkenne ich bisher nur schemenhaft?	

• Welche verborgenen Aspekte mö chten sichtbar werden?	

• Welcher Teil meines Selbst wartet auf Bewusstwerdung?	

• Was sagt mir meine Intuition?	

• Welche Wahrheit zeichnet sich bereits ab?	

Zusammenfassung	

Die Silhouette symbolisiert das Verborgene, intuitive Erkenntnis und das allmähliche Sichtbarwerden 
wichtiger Zusammenhänge.	




