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Der Archetyp und deine wahre Essenz

Wie menschliche und tierische Archetypen dich zuriick zu deiner urspriinglichen Kraft fiihren
Deine Essenz ist das, was du bist, bevor du dich angepasst hast. Still, klar und unverfélscht.

Der Archetyp ist die Form, in der sich diese Essenz ausdriickt. Er ist wie ein Gefal3, durch das
deine innere Wahrheit sichtbar wird.

Pragungen und Glaubenssitze zerstéren deine Essenz nicht — sie verzerren lediglich ihren
Ausdruck.

Dadurch kann ein Archetyp in einer geprégten Version erscheinen: Der Liebende wird abhéngig,
der Herrscher kontrollierend, der Weise distanziert.

Die eigentliche Aufgabe besteht nicht darin, etwas Neues zu werden, sondern die Schichten zu
erkennen, die sich iiber deine Essenz gelegt haben.

Tierische Archetypen fiihren dich oft noch direkter zu deiner urspriinglichen Kratft.

Der Wolf steht fiir Instinkt, Zugehorigkeit und klare Grenzen. Der Lowe verkdrpert Prisenz,
Wiirde und natiirliche Fiihrung. Der Adler bringt Uberblick und Weitblick. Der Phonix
symbolisiert Transformation und Wiedergeburt.

Tierische Archetypen wirken weniger {iber den Verstand als {iber unmittelbares Erleben.

Sie helfen dir, Glaubenssitze nicht nur zu verstehen, sondern durch neue Erfahrungen zu
verdndern.

Ein Glaubenssatz verliert seine Macht, wenn du beginnst, anders zu handeln als dein altes Muster
es vorgibt.



Der tierische Archetyp wird so zu einer Briicke zwischen deiner inneren Wahrheit und deinem
gelebten Alltag.

Du versuchst nicht mehr, dich zu verbessern — du erinnerst dich daran, wie es sich anfiihlt,
wirklich du selbst zu sein.

Vielleicht liegt genau darin der tiefste Sinn dieser Arbeit: Archetypen machen dich nicht zu etwas
Neuem, sondern fithren dich zuriick zu dem, was du schon immer warst.
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Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Deine Essenz.
Archetypen helfen dir, dich an deine urspriingliche Kraft zu erinnern.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

l Tanja Burmester
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