
	

Traumdeutung – Türschwelle im Traum	

Einführung	

Eine Tü rschwelle symbolisiert Ü bergänge, Entscheidungen und den Moment zwischen dem Alten und 
dem Neuen. Sie weist auf einen wichtigen Entwicklungsschritt oder eine innere Veränderung hin.	

Allgemeine Symbolik	
• Ü bergänge und Wandlung	

• Entscheidungen und neue Mö glichkeiten	

• Schwellenbewusstsein	

• Initiation und Reifung	

• Abschied vom Alten	

• Eintritt in einen neuen Lebensabschnitt	

Vor einer Türschwelle stehen	

Dies symbolisiert Unsicherheit oder das Bewusstsein, dass eine wichtige Entscheidung bevorsteht.	

Eine Türschwelle überschreiten	

Dies steht fü r einen bedeutenden Entwicklungsschritt und den Beginn eines neuen Abschnitts.	

Nicht über die Türschwelle gehen können	

Dies deutet auf Ä ngste, Blockaden oder Zö gern hin.	



Jemanden über die Schwelle begleiten	

Dies weist auf Unterstü tzung und gemeinsame Ü bergänge hin.	

Eine beschädigte Türschwelle	

Dies symbolisiert Unsicherheit im Ü bergang oder fehlende Stabilitä t.	

Psychologische Deutung	

Die Tü rschwelle reprä sentiert den Ü bergang zwischen vertrauten Mustern und neuen Mö glichkeiten.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht die Tü rschwelle fü r Initiation, Bewusstseinswandel und das Betreten neuer Ebenen.	

Archetypische Bedeutung	

Die Tü rschwelle verkö rpert den Hü ter der Schwelle und den Moment der Transformation.	

Reflexionsfragen	
• Vor welcher Entscheidung stehe ich?	

• Welcher neue Lebensabschnitt beginnt?	

• Welche Ä ngste halten mich noch zurü ck?	

• Was darf ich hinter mir lassen?	

• Welche Schwelle bin ich bereit zu ü berschreiten?	

Zusammenfassung	

Eine Tü rschwelle symbolisiert Ü bergänge, Entscheidungen und den Schritt in eine neue 
Entwicklungsphase.	




