DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Frisuren im Traum

Einfiihrung

Frisuren symbolisieren Selbstbild, [dentitdt, Selbstausdruck und die bewusste Gestaltung der eigenen
Wirkung nach aufien.

Allgemeine Symbolik

Selbstbild und Identitat
Selbstausdruck

Verdanderung und Neugestaltung
Kontrolle und Ordnung
Attraktivitdat und Ausstrahlung

Soziale Wirkung

Eine neue Frisur

Dies symbolisiert Verdnderung, Neuanfang und eine neue Selbstwahrnehmung.

Eine schone Frisur

Dies weist auf Selbstvertrauen und Zufriedenheit mit dem eigenen Auftreten hin.

Eine misslungene Frisur

Dies deutet auf Unsicherheit oder Sorgen um das eigene Bild nach aufden hin.



Frisur verandern

Dies steht fiir bewusste Neugestaltung und personliche Entwicklung.

Friseur besuchen

Dies symbolisiert den Wunsch nach Ordnung, Erneuerung und Unterstiitzung bei Veranderungen.

Psychologische Deutung

Frisuren reprasentieren das Selbstbild und die Art, wie du dich prasentieren mochtest.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell stehen Frisuren fiir die bewusste Formung deiner Energie und Ausstrahlung.

Archetypische Bedeutung

Frisuren verkorpern den Gestalter, der sein duf3eres Erscheinungsbild als Ausdruck des Inneren nutzt.

Reflexionsfragen

* Wie mochte ich auf andere wirken?

* Welche Verdnderung meines Selbstbildes steht an?
* Wo wiinsche ich mir Neugestaltung?

* Wie zufrieden bin ich mit meinem Auftreten?

* Welche innere Entwicklung méchte sichtbar werden?

Zusammenfassung

Frisuren symbolisieren Selbstbild, Veranderung, Selbstausdruck und die bewusste Gestaltung der eigenen
Ausstrahlung.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht. R\
Ich begleite dich. R\

| Tanja Burmester
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