
Traumdeutung – Lecken im Traum	

Einführung	

Lecken im Traum symbolisiert Sinnlichkeit, Zuneigung, Heilung, Neugier und die intensive 
Wahrnehmung von Genuss, Nähe und Vertrauen.	

Allgemeine Symbolik	

• Sinnlichkeit und Genuss	

• Zä rtlichkeit und Hingabe	

• Heilung und Beruhigung	

• Neugier und Erkundung	

• Vertrauen und Intimitä t	

• Instinktive Bedü rfnisse	

Jemanden lecken	

Dies symbolisiert intensive Zuneigung, Hingabe oder das Bedü rfnis nach Nähe.	

Geleckt werden	

Dies steht fü r das Bedü rfnis nach Aufmerksamkeit, Genuss oder Fü rsorge.	

Von einem Tier geleckt werden	

Dies deutet auf bedingungslose Zuneigung, Heilung und instinktives Vertrauen hin.	

Etwas ablecken	

Dies weist auf Neugier, Genuss und das genaue Erforschen eines Themas hin.	

Ekel beim Lecken	

Dies symbolisiert ambivalente Gefü hle oder ü berschrittene Grenzen.	

Psychologische Deutung	

Lecken reprä sentiert Sinnlichkeit, instinktive Bedü rfnisse und Bindung.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht Lecken fü r Heilung, Hingabe und tiefe Verbindung.	



Archetypische Bedeutung	

Lecken verkö rpert den natü rlichen Ausdruck von Fü rsorge, Genuss und Vertrauen.	

Reflexionsfragen	

• Wo sehne ich mich nach Nähe und Genuss?	

• Welche Bedü rfnisse mö chten anerkannt werden?	

• Wo geschieht Heilung durch Vertrauen?	

• Welche Grenzen sind mir wichtig?	

Zusammenfassung	

Lecken symbolisiert Sinnlichkeit, Heilung, Vertrauen und intensive Wahrnehmung.


