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DEINE WEGBEGLEITUNG

Tierischer Archetyp vs. Krafttier

Wie sich psychologische Archetypen und spirituelle Tierbegleiter unterscheiden — und beriihren

Grundverstiandnis

Ein tierischer Archetyp beschreibt eine innere psychische Struktur. Ein Krafttier oder Totem wird
cher als spiritueller Begleiter verstanden. Beides kann sich erginzen, ist jedoch nicht automatisch
dasselbe.

Der tierische Archetyp

Der Archetyp gehort zu dir und spiegelt Qualitdten wie Instinkt, Fithrung, Weitblick oder
Transformation wider. Der Wolf kann etwa fiir Instinkt und Zugehdrigkeit stehen, der Adler fiir
Uberblick und der Léwe fiir Wiirde und natiirliche Autoritit.

Das Krafttier

Ein Krafttier erscheint hiufig in Meditationen, Trdumen oder intuitiven Bildern. Es wird als
Begleiter erlebt, der Schutz, Orientierung und Botschaften vermitteln kann.

Archetyp und Krafttier

Der Archetyp bist du. Das Krafttier begegnet dir. Das Krafttier kann dir helfen, eine bereits
vorhandene innere Qualitdt bewusster wahrzunehmen.

Wenn beides verschmilzt

Taucht ein Tier wiederholt auf und beginnst du, seine Qualititen im Alltag zu leben, kann aus
einer duleren Begleitung eine verkorperte innere Kraft werden.



Beispiel Wolf

Zunichst erscheint der Wolf vielleicht als Schutzsymbol. Mit der Zeit setzt du klarere Grenzen,
spiirst genauer, wer zu dir gehort, und handelst instinktiver. Dann wird der Wolf vom Totem zum
gelebten Archetyp.

Woran du den Ubergang erkennst

Du brauchst keine dufleren Zeichen mehr, um dich mit der Energie verbunden zu fiihlen. Sie ist zu
einem stabilen Teil deiner Personlichkeit geworden.

Die eigentliche Erkenntnis

Das Tier erinnert dich an eine Kraft, die schon immer in dir vorhanden war. Die Entwicklung
geschieht, wenn du diese Qualitét nicht nur suchst, sondern lebst.

Reflexionsfragen

» Welches Tier begleitet mich immer wieder?

» Welche Eigenschaften dieses Tieres erkenne ich in mir?

* Fiihlt sich das Tier wie ein Begleiter an — oder wie ein Teil meines Wesens?
» Welche Qualitét beginne ich bereits bewusst zu leben?

AbschlieBender Gedanke

Vielleicht liegt die tiefste Erkenntnis darin, dass du aufhdrst, deine Kraft im Auflen zu suchen,
und beginnst, sie als Teil deiner inneren Wahrheit zu verkorpern.



Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Die grofite Kraft ist jene, die du als Teil deines eigenen Wesens erkennst.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

l Tanja Burmester
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