
	

Traumdeutung – Abstellraum und Kammer 
im Traum	

Einführung	

Abstellraum und Kammer symbolisieren aufbewahrte Erinnerungen, verborgene Themen, ungenutzte 
Ressourcen und aufgeschobene Aufgaben.	

Allgemeine Symbolik	
• Verborgene Themen	

• Aufbewahrte Erinnerungen	

• Ungenutzte Potenziale	

• Aufgeschobene Aufgaben	

• Ordnung und Chaos	

• Innere Vorrä te	

Eine Kammer öffnen	

Dies symbolisiert die Entdeckung bisher verborgener Aspekte.	

Ein aufgeräumter Abstellraum	

Dies steht fü r Klarheit und gute innere Organisation.	

Ein überfüllter Raum	

Dies deutet auf emotionale Ü berlastung oder angesammelte Themen hin.	



Nützliche Dinge finden	

Dies symbolisiert wertvolle Ressourcen und Fähigkeiten.	

Etwas Entrümpeln	

Dies weist auf Loslassen und innere Klä rung hin.	

Psychologische Deutung	

Abstellräume reprä sentieren verdrängte oder aufbewahrte Inhalte.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen sie fü r verborgene Schä tze und innere Ressourcen.	

Archetypische Bedeutung	

Die Kammer verkö rpert das geheime Depot der Seele.	

Reflexionsfragen	
• Was habe ich aufgeschoben?	

• Welche Ressource entdecke ich?	

• Was darf entrümpelt werden?	

• Welche Erinnerung wird bedeutsam?	

Zusammenfassung	

Abstellraum und Kammer symbolisieren verborgene Themen und innere Vorrä te.	




