
 

Welcher tierische Archetyp steckt in deinem Partner oder Gegenüber? 
Ein umfassender Seelenmagie-Selbsttest zur tieferen Analyse von Persönlichkeit, Blockaden und 

Beziehungsmustern 

Dieser umfangreiche Beobachtungstest hilft dir dabei, herauszufinden, welche tierischen 
Archetypen im Partner, Date, Ex-Partner, Familienmitglied oder einem anderen wichtigen 
Menschen besonders stark ausgeprägt sein könnten. Tierische Archetypen machen innere Muster, 
Bedürfnisse, Ängste und Schutzmechanismen besonders anschaulich sichtbar. 

Mögliche tierische Archetypen 
• Löwe – Selbstwert, Präsenz, natürliche Führung 

• Wolf – Loyalität, Freiheit, Instinkt 

• Adler – Überblick, Intuition, Weitblick 

• Bär – Schutz, Stabilität, Rückzug 

• Schwan – Liebe, Hingabe, Herzöffnung 

• Tiger – Kraft, Fokus, Durchsetzung 

• Schnecke – Selbstschutz, Geduld, eigenes Tempo 

• Phönix – Transformation, Neubeginn, Wiedergeburt 

• Katze – Unabhängigkeit, Sinnlichkeit, intuitive Nähe 

• Elefant – Weisheit, Erinnerung, innere Stärke 

• Fuchs – Anpassungsfähigkeit, Klugheit, Strategie 



• Delfin – Leichtigkeit, emotionale Intelligenz, Heilung 

Testanleitung 
Bewerte jede Aussage mit 0 bis 3 Punkten: 
0 = trifft gar nicht zu 
1 = trifft selten zu 
2 = trifft häufig zu 
3 = trifft sehr stark zu 

Fragen 
1. Wirkt die Person selbstbewusst und strahlt natürliche Präsenz aus?   ____ Punkte 

2. Ist Loyalität und Zugehörigkeit für die Person besonders wichtig?   ____ Punkte 

3. Beobachtet die Person Situationen aufmerksam und erkennt Zusammenhänge?   ____ Punkte 

4. Braucht die Person Rückzug und Sicherheit, um sich zu regenerieren?   ____ Punkte 

5. Sucht die Person tiefe emotionale Verbundenheit?   ____ Punkte 

6. Setzt die Person ihre Ziele fokussiert und entschlossen um?   ____ Punkte 

7. Öffnet sich die Person eher langsam und vorsichtig?   ____ Punkte 

8. Hat die Person bereits viele Krisen durchlebt und sich neu erfunden?   ____ Punkte 

9. Wirkt die Person unabhängig und gleichzeitig sehr intuitiv?   ____ Punkte 

10. Strahlt die Person Ruhe, Weisheit und innere Stabilität aus?   ____ Punkte 

11. Findet die Person kreative oder clevere Lösungen?   ____ Punkte 

12. Bringt die Person Leichtigkeit, Humor und emotionale Sensibilität mit?   ____ Punkte 

13. Hat die Person Schwierigkeiten mit Nähe oder Vertrauen?   ____ Punkte 

14. Braucht die Person viel Freiheit und Eigenraum?   ____ Punkte 

15. Zeigt die Person ein starkes Bedürfnis nach Kontrolle?   ____ Punkte 

16. Ist die Person besonders feinfühlig für Stimmungen?   ____ Punkte 

17. Wirkt die Person sehr geduldig?   ____ Punkte 

18. Geht die Person mutig durch Veränderungen?   ____ Punkte 

19. Hat die Person eine starke Ausstrahlung?   ____ Punkte 

20. Wirkt die Person heilend oder unterstützend auf andere?   ____ Punkte 



Auswertung 
Löwe: 1, 19 
Wolf: 2, 14 
Adler: 3 
Bär: 4 
Schwan: 5 
Tiger: 6, 15 
Schnecke: 7, 17 
Phönix: 8, 18 
Katze: 9 
Elefant: 10 
Fuchs: 11 
Delfin: 12, 16, 20 
Zusatzfragen 13–15 zeigen mögliche Blockaden und Schutzmechanismen. 

Interpretation 
Die höchsten Punktzahlen zeigen die dominanten tierischen Archetypen. Mehrere Tiere können 
gleichzeitig aktiv sein und gemeinsam die Persönlichkeit, Beziehungsdynamiken und 
Entwicklungsaufgaben prägen. 

Was dir dieser Test zeigen kann 
• Welche Grundenergie dein Gegenüber verkörpert 
• Welche Bedürfnisse und Ängste dahinterstehen 
• Welche Schutzmechanismen aktiv sind 
• Welche Blockaden sichtbar werden 
• Welche Beziehungsmuster entstehen können 
• Welche Potenziale sich entfalten möchten 

Selbstcoaching-Fragen 
• Welches Tier beschreibt mein Gegenüber am treffendsten? 
• Welche Licht- und Schattenseiten erkenne ich? 
• Welche Ängste oder Schutzmechanismen werden sichtbar? 
• Welche Dynamik entsteht zwischen uns? 
• Welche Lernaufgabe zeigt mir diese Verbindung? 

Abschließender Gedanke 
Tierische Archetypen helfen dabei, Menschen auf einer tieferen Ebene zu verstehen. Sie machen 
komplexe innere Prozesse sichtbar und zeigen, welche Kräfte, Blockaden und 
Entwicklungspotenziale in Beziehungen wirken. 



Seelenmagie – Deine Wegbegleitung 
Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht. 

Erkenne die tierischen Archetypen hinter den Menschen, die dir begegnen. 
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