
	

Traumdeutung – Möbel im Traum	

Einführung	

Mö bel symbolisieren die innere Struktur, Stabilitä t und Gestaltung deines persö nlichen Lebensraums und 
deiner psychischen Ordnung.	

Allgemeine Symbolik	
• Stabilitä t und Sicherheit	

• Innere Struktur	

• Komfort und Geborgenheit	

• Persö nliche Werte	

• Lebensgestaltung	

• Selbstbild	

Neue Möbel	

Dies symbolisiert Veränderungen und einen neuen Lebensabschnitt.	

Alte Möbel	

Dies stehen fü r vergangene Erfahrungen, Gewohnheiten und Erinnerungen.	

Beschädigte Möbel	

Dies deutet auf Unsicherheit oder instabile Lebensbereiche hin.	

Möbel umstellen	

Dies weist auf Neuordnung und innere Veränderungen hin.	



Ein leeres Zimmer ohne Möbel	

Dies symbolisiert Orientierungslosigkeit oder einen Neuanfang.	

Psychologische Deutung	

Mö bel reprä sentieren innere Strukturen, Gewohnheiten und emotionale Stabilitä t.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen Mö bel fü r die Gestaltung des inneren Tempels.	

Archetypische Bedeutung	

Mö bel verkö rpern die tragenden Strukturen der Persö nlichkeit.	

Reflexionsfragen	
• Welche Bereiche meines Lebens geben mir Stabilitä t?	

• Was mö chte ich neu ordnen?	

• Welche alten Strukturen dienen mir noch?	

• Wo entsteht Raum fü r Neues?	

Zusammenfassung	

Mö bel symbolisieren Stabilitä t, Struktur und die bewusste Gestaltung des Lebens.	


