


🌿  Lehrstunden mit Arthemis


Seelenmensch – gibt es diesen einen Menschen?


Arthemis kam heute völlig außer Atem ins helle Lehrzimmer gerannt.


„BERGIIII!“


Bergi schaute auf.


„Was ist denn jetzt schon wieder los?“


Arthemis strahlte über das ganze Gesicht.


„Die Menschlein haben gefragt!“


„Das habe ich verstanden.“


„Aber nicht EIN Menschlein! Mehrere! Sie wollen etwas über Seelenmenschen wissen! Ich 
bin der Vertrauenskobold! Ich darf helfen!“


Bergi lächelte.


„Dann sollten wir vielleicht erst einmal klären, was ein Seelenmensch überhaupt ist.“


Arthemis bekam diesen ganz bestimmten Blick.




Bergi wurde misstrauisch.


„Was hast du vor?“


„Ich baue einen Seelenmensch-Finder!“


„Nein.“


„Doch!“


Keine zwei Stunden später stand mitten im hellen Lehrzimmer eine völlig absurde 
Konstruktion.


Ein riesiger Kompass, drei Kristalle, jede Menge Kabel, eine alte Bratpfanne und ganz oben 
ein Trichter.


Davor prangte ein Schild:


SEELENMENSCH-FINDER 3000


Arthemis stellte sich stolz davor.


„Wenn zwei Seelen zusammengehören, muss das Ding doch piepen!“


Bergi seufzte.




„Arthemis…“


„Test!“


Er richtete die Maschine auf Bergi.


PIIIIIIIEEP!


Arthemis riss die Augen auf.


„BERGI!“


„Was?“


„DU BIST MEIN SEELENMENSCH!“


Bergi sah ihn trocken an.


„Ich bin ein Bergkristall.“


„Na und?“ 😂 


Dann richtete Arthemis die Maschine auf Mogli.


PIEP.


Auf Zoro .




PIEP.


Auf die kleine Amy.


PIIIIIEP!


Arthemis wurde langsam nervös.


Dann hielt er den Seelenmensch-Finder auf einen Blumentopf.


PIEP.


Stille.


Arthemis schaute zur Maschine.


Dann zum Blumentopf.


Dann wieder zu Bergi.


„Bergi…“


„Ja?“


„Ich glaube, meine Maschine hat ein Problem.“




„Das glaube ich auch.“


💛  Was bedeutet eigentlich Seelenmensch?


Bergi erklärte Arthemis, dass der Begriff Seelenmensch für viele Menschen etwas ganz 
Besonderes bedeutet.


Oft beschreibt er einen Menschen, bei dem man eine außergewöhnlich tiefe Verbindung 
spürt.


Eine Vertrautheit.


Das Gefühl, verstanden zu werden.


Eine Begegnung, die einen tief berührt oder vielleicht sogar das eigene Leben verändert.


Doch ein Seelenmensch muss nicht automatisch der perfekte Partner sein.


Und vor allem bedeutet eine starke Verbindung nicht automatisch:


„Dieser Mensch ist für immer für mich bestimmt.“


Manche Menschen begleiten uns viele Jahre.


Andere nur einen bestimmten Abschnitt.




Manche schenken uns Liebe und Geborgenheit.


Andere bringen uns dazu, unsere eigenen Schatten anzuschauen.


Manche bleiben.


Andere gehen wieder.


Und trotzdem können sie etwas Wichtiges in unserem Leben hinterlassen.


Arthemis wurde nachdenklich.


„Also kann ein Seelenmensch auch jemand sein, der mich ziemlich durcheinanderbringt?“


„Natürlich.“


„Auch jemand, durch den ich ganz viel über mich selbst lerne?“


„Ja.“


„Dann ist ein Seelenmensch also nicht automatisch der Mensch, mit dem ich glücklich bis 
ans Ende meiner Tage lebe?“


Bergi lächelte.


„Nein.“




Eine tiefe Verbindung ist nicht automatisch eine lebenslange Verbindung.


Und genau hier entstehen bei Menschlein oft Missverständnisse.


Eine besondere Verbindung kann wunderschön sein – aber eine Verbindung allein macht 
noch keine gesunde Beziehung.


Dafür braucht es auch Respekt, Ehrlichkeit, Verantwortung, Kommunikation und die 
Bereitschaft beider Menschen, sich aufeinander einzulassen.


Arthemis schaute auf seinen Seelenmensch-Finder.


Das Problem bei der Seelenmenschenthematik ist die Interpretation. Darum stelle nicht die 
Frage: Was ist ein Seelenmensch , sondern wie stellst Du Dir einen Seelenmenschen vor. 


Wie interpretierst Du das?


Oder eher gesagt:


Welche Interpretation möchtest DU diese Bedeutung schenken.


Für den einen Menschen kann es der Bruder, die Schwester ect. sein, der beste Freund. Für 
den anderen ist es der Partner fürs leben.


In spirituellen Interpretationen findest du von jedem ein bisschen.


Schnell entsteht eine Struktur . Deshalb finden viele Menschen ihren Seelenmenschen nicht. 
Weil sie nach etwas suchen und nicht wissen wonach - da sie die einfachheit vergessen.


Man kann mehrere Seelenmenschen haben. Je nach Interpretation.


Ein Seelenmensch kann der Mensch sein der Deine Seele berührt… anders als andere…


„Dann kann meine Maschine eigentlich weg.“


Bergi nickte.




„Unbedingt.“


Arthemis überlegte.


„Darf ich sie trotzdem behalten?“


„Warum?“


Arthemis zeigte auf den Blumentopf.


„Vielleicht ist der wirklich mein Seelenmensch.“


Bergi legte sich die Hand auf die Stirn.


„Natürlich, Arthemis.“


😂 🌿 


💫  Arthemis’ Gedanke für euch


Vielleicht begegnet dir in deinem Leben ein Mensch, bei dem du sofort spürst:


„Da ist etwas Besonderes.“


Vielleicht bleibt dieser Mensch.




Vielleicht verändert er dein Leben und geht wieder.


Vielleicht wird daraus Liebe.


Vielleicht Freundschaft.


Vielleicht eine wichtige Lektion.


Und manchmal verstehen wir erst viel später, warum genau diese Begegnung in unser 
Leben gekommen ist.


Ein Seelenmensch muss nicht immer der Mensch sein, der bleibt.


Manchmal ist es der Mensch, durch den du ein Stück mehr zu dir selbst findest.


Und dafür braucht es ganz sicher keinen Seelenfinder.


Keine Struktur… kein Dogma.


Es braucht die Frage von Dir an Dich.


Was ist Dein Seelenmensch? 


Wie würdest Du diesen interpretieren ❤ 


Euer Arthemis 💛 ✨


