
	

Traumdeutung – Kreis im Traum	

Einführung	

Ein Kreis symbolisiert Ganzheit, Schutz, Vollendung, Einheit und die zyklische Natur des Lebens.	

Allgemeine Symbolik	
• Ganzheit und Vollkommenheit	

• Schutz und Geborgenheit	

• Einheit und Verbundenheit	

• Kreisläufe des Lebens	

• Vollendung und Abschluss	

• Spirituelle Harmonie	

Einen Kreis sehen	

Dies symbolisiert Harmonie und das Erkennen eines größeren Zusammenhangs.	

In einem Kreis stehen	

Dies steht fü r Schutz, Zugehö rigkeit und spirituelle Verbundenheit.	

Ein geschlossener Kreis	

Dies deutet auf Vollendung und Ganzheit hin.	

Ein unterbrochener Kreis	

Dies weist auf ungelö ste Themen oder fehlende Verbindung hin.	



Im Kreis laufen	

Dies symbolisiert Wiederholungen oder das Gefü hl, nicht voranzukommen.	

Psychologische Deutung	

Der Kreis reprä sentiert Ganzheit, Integration und innere Balance.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht der Kreis fü r Unendlichkeit, Schutz und das Einssein mit allem.	

Archetypische Bedeutung	

Der Kreis verkö rpert das Selbst und die vollendete Ordnung.	

Reflexionsfragen	
• Wo strebe ich nach Ganzheit?	

• Welche Zyklen wiederholen sich?	

• Was darf sich schließen?	

• Wo finde ich Schutz und Verbundenheit?	

Zusammenfassung	

Ein Kreis symbolisiert Ganzheit, Schutz, Vollendung und die zyklische Ordnung des Lebens.	


