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Der Archetyp Falke
Fokus, Klarheit, Prizision und geistiger Uberblick

Die Grundenergie des Falken

Der Falke steht fiir geistige Schiirfe, strategischen Uberblick und die Fihigkeit, im richtigen
Moment entschlossen zu handeln. Menschen mit einer starken Falken-Energie erkennen Muster
schnell, beobachten aufmerksam und besitzen einen klaren inneren Fokus.

Archetypische Qualitaten

Der Falke verbindet besonders die Energien von Seher, Krieger und Herrscher. Er sieht prizise,
entscheidet klar und handelt zielgerichtet.

Lichtseite

Klarheit, Konzentration, Prazision, Weitblick, Entschlossenheit, Wahrnehmung und strategisches
Denken.

Schattenseite

Uberanalyse, Perfektionismus, emotionale Distanz, Kritik, Ungeduld und hohe Anspriiche.

Zugeordnete Ur-Archetypen

Seher, Krieger und Herrscher.

Passende Chakren
Stirnchakra, Solarplexuschakra und Kronenchakra.

Mégliche Pragungen

Friithe Verantwortung, hohe Erwartungen oder die Notwendigkeit, Situationen genau beobachten
und einschitzen zu miissen.



Beispiele moglicher Kindheitserfahrungen

Leistungsdruck, emotionale Unsicherheit, wenig Raum fiir Fehler oder das Gefiihl, stets
aufmerksam sein zu miissen.

Typische Glaubenssatze

Ich muss den Uberblick behalten. Ich muss prézise sein. Ich darf nichts {ibersehen.

Der Falke in Beziehungen

Der Falke sucht Klarheit, Ehrlichkeit und Entwicklung. In seiner Schattenseite kann er Gefiihle
analysieren, statt sie zu leben, oder zu kritisch auf sich und andere blicken.

Typische Blockaden

Uberanalyse, Perfektionismus, emotionale Distanz, Kontrollthemen und Schwierigkeiten,
loszulassen.

Wie Heilung entsteht

Wenn der Falke lernt, geistige Klarheit mit Vertrauen, Herz und emotionaler Offenheit zu

verbinden.

Selbstcoaching-Fragen

Wo beobachte ich zu viel? Wo kontrolliere ich? Wie kann ich Klarheit und Vertrauen miteinander
verbinden?

Affirmation

Ich erkenne klar, handle bewusst und vertraue meiner inneren Fiihrung.

AbschlieBender Gedanke

Der Falke erinnert uns daran, dass wahre Klarheit nicht nur im Sehen liegt, sondern auch im
Vertrauen in den richtigen Moment.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester
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