
	

Traumdeutung – Werkzeuge im Traum	

Einführung	

Werkzeuge symbolisieren Fähigkeiten, Ressourcen, Problemlö sung und die Mittel, mit denen du dein 
Leben aktiv gestalten und verändern kannst.	

Allgemeine Symbolik	
• Fähigkeiten und Talente	

• Problemlö sung und Umsetzung	

• Selbstwirksamkeit	

• Veränderung und Reparatur	

• Kreativitä t und Aufbau	

• Innere Ressourcen	

Hammer	

Dies symbolisiert Durchsetzungskraft, Stabilitä t und entschlossenes Handeln.	

Schraubenzieher	

Dies steht fü r Feinjustierung und prä zise Veränderungen.	

Säge	

Dies deutet auf notwendige Trennungen oder Anpassungen hin.	

Werkzeugkasten	

Dies weist auf vielfä ltige Fähigkeiten und vorhandene Ressourcen hin.	



Defektes Werkzeug	

Dies symbolisiert das Gefü hl, nicht ü ber die richtigen Mittel zu verfü gen.	

Psychologische Deutung	

Werkzeuge reprä sentieren Kompetenzen, Selbstvertrauen und aktive Problembewä ltigung.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen Werkzeuge fü r die Gaben und Fähigkeiten deiner Seele.	

Archetypische Bedeutung	

Werkzeuge verkö rpern den Handwerker und bewussten Gestalter deines Lebens.	

Reflexionsfragen	
• Welche Fähigkeiten stehen mir zur Verfü gung?	

• Was mö chte ich in meinem Leben reparieren oder aufbauen?	

• Welche Talente darf ich stä rker nutzen?	

• Welche inneren Werkzeuge unterstü tzen mich?	

Zusammenfassung	

Werkzeuge symbolisieren Fähigkeiten, Ressourcen, Gestaltungskraft und aktive Veränderung.	


