
	

Traumdeutung – Elternhaus im Traum	

Einführung	

Das Elternhaus symbolisiert deine Wurzeln, frü he Prägungen, familiä re Muster und die emotionale 
Grundlage deiner Persö nlichkeit.	

Allgemeine Symbolik	
• Herkunft und Wurzeln	

• Kindheitserfahrungen	

• Familiä re Prägungen	

• Sicherheit und Geborgenheit	

• Alte Glaubenssä tze	

• Innere Entwicklung	

Das alte Elternhaus betreten	

Dies symbolisiert die Rü ckkehr zu frü hen Erfahrungen oder ungelö sten Themen.	

Ein vertrautes Kinderzimmer	

Dies steht fü r das innere Kind und Erinnerungen an prägende Lebensphasen.	

Verändertes Elternhaus	

Dies deutet auf eine neue Sicht auf die Vergangenheit hin.	

Beschädigtes Elternhaus	

Dies weist auf verletzende Erfahrungen oder instabile Grundlagen hin.	



Ein warmes und sicheres Elternhaus	

Dies symbolisiert Geborgenheit, Stabilitä t und innere Sicherheit.	

Psychologische Deutung	

Das Elternhaus reprä sentiert frü he Bindungen, Glaubenssä tze und emotionale Muster.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht das Elternhaus fü r karmische Wurzeln und die Reise zu deinem Ursprung.	

Archetypische Bedeutung	

Das Elternhaus verkö rpert den Ursprung deiner seelischen Struktur.	

Reflexionsfragen	
• Welche Prägungen wirken noch heute?	

• Welche Glaubenssä tze stammen aus meiner Kindheit?	

• Was darf geheilt werden?	

• Wie finde ich innere Sicherheit?	

Zusammenfassung	

Das Elternhaus symbolisiert Herkunft, Prägung, innere Wurzeln und Heilung alter Themen.	


