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Der Archetyp Hund
Loyalitdt, Vertrauen, Schutz und bedingungslose Verbundenheit

Die Grundenergie des Hundes

Der Hund steht fiir Treue, Schutz, Vertrauen und echte Verbundenheit. Menschen mit einer

starken Hunde-Energie sind héufig loyal, verldsslich und besitzen ein tiefes Bediirfnis nach
ehrlichen und sicheren Beziehungen.

Archetypische Qualitaten

Der Hund verbindet besonders die Energien von Liebender, Wachter und Heiler. Er schenkt
Vertrauen, schiitzt das Rudel und begleitet mit offenem Herzen.

Lichtseite

Loyalitdt, Hingabe, Schutz, Vertrauen, Herzenswérme, Verldsslichkeit und Freundschaft.

Schattenseite

Uberanpassung, Verlustangst, Abhiingigkeit, Eifersucht und Schwierigkeiten beim Loslassen.

Zugeordnete Ur-Archetypen
Liebender, Wachter und Heiler.

Passende Chakren
Herzchakra, Wurzelchakra und Solarplexuschakra.

Maogliche Pragungen

Frithe Sehnsucht nach Zugehorigkeit, das Bediirfnis nach Sicherheit oder Erfahrungen von
Bindungsunsicherheit.



Beispiele moglicher Kindheitserfahrungen

Wechselhafte Nihe, Verlustangst, starker Wunsch nach Anerkennung oder die Rolle des treuen
Begleiters.

Typische Glaubenssatze

Ich bin loyal. Ich mochte vertrauen. Verbindung und Treue sind wichtig fiir mich.

Der Hund in Beziehungen

Der Hund liebt tief, zuverldssig und beschiitzend. Er sucht Sicherheit, Ehrlichkeit und emotionale
Nihe. In seiner Schattenseite kann er sich zu stark anpassen oder aus Angst vor Verlust an
Beziehungen festhalten.

Typische Blockaden

Verlustangst, Uberanpassung, emotionale Abhingigkeit und Schwierigkeiten, Grenzen zu setzen.

Wie Heilung entsteht

Wenn der Hund lernt, dass echte Loyalitéit auch Selbstachtung und gesunde Abgrenzung
beinhaltet.

Selbstcoaching-Fragen

Wo passe ich mich zu sehr an? Wo halte ich aus Angst fest? Wie kann ich Treue und Selbstwert
miteinander verbinden?

Affirmation

Ich bin loyal, vertrauensvoll und bleibe dabei mir selbst treu.

AbschlieBender Gedanke

Der Hund erinnert uns daran, dass wahre Verbundenheit dort entsteht, wo Vertrauen, Treue und
Selbstachtung gemeinsam wachsen.



Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN
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