
	

Traumdeutung – Arzt und Ärztin im Traum	

Einführung	

Ä rzte und Ä rztinnen symbolisieren Heilung, Unterstü tzung, Diagnose und die bewusste 
Auseinandersetzung mit kö rperlichen, emotionalen oder seelischen Themen.	

Allgemeine Symbolik	
• Heilung und Regeneration	

• Unterstü tzung und Beratung	

• Diagnose und Erkenntnis	

• Selbstfü rsorge	

• Gesundheit und Balance	

• Spirituelle Heilung	

Zum Arzt gehen	

Dies symbolisiert das Bedü rfnis nach Hilfe und Klä rung.	

Von einer Ärztin behandelt werden	

Dies steht fü r fü rsorgliche Heilung und intuitive Unterstü tzung.	

Selbst Arzt sein	

Dies deutet auf innere Heilerqualitä ten hin.	

Eine Diagnose erhalten	

Dies weist auf wichtige Erkenntnisse und Bewusstwerdung hin.	



Ein beruhigender Arzt	

Dies symbolisiert Vertrauen und Zuversicht im Heilungsprozess.	

Psychologische Deutung	

Ä rzte reprä sentieren Unterstü tzung, Problemerkennung und Selbstfü rsorge.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen Ä rzte fü r den inneren Heiler und gö ttliche Fü hrung.	

Archetypische Bedeutung	

Arzt und Ä rztin verkö rpern den Heiler und die heilende Weisheit.	

Reflexionsfragen	
• Welche Themen mö chten heilen?	

• Wo brauche ich Unterstü tzung?	

• Welche Erkenntnis hilft mir weiter?	

• Welche Heilkraft trage ich in mir?	

Zusammenfassung	

Ä rzte und Ä rztinnen symbolisieren Heilung, Diagnose, Unterstü tzung und innere Heilkraft.	


