DEINE WEGBEGLEITUNG

Traumdeutung - Mama im Traum

Einfiihrung

Die Mama symbolisiert Geborgenheit, Fiirsorge, emotionale Sicherheit, Intuition und das nahrende
weibliche Prinzip. Sie kann sowohl fiir die reale Mutter als auch fiir innere Anteile wie Selbstfiirsorge,
Mitgefiihl und Heilung stehen.

Allgemeine Symbolik

* Geborgenheit und Schutz

* Liebe und Fiirsorge

* Emotionale Sicherheit

* Intuition und Empfanglichkeit
* Heilung und Ndhrung

*  Weibliche Urkraft

Die Mama sehen

Dies symbolisiert das Bediirfnis nach Trost, Unterstiitzung oder die Auseinandersetzung mit miitterlichen
Pragungen.

Mit der Mama sprechen

Dies weist auf wichtige emotionale Botschaften und innere Fithrung hin.

Eine liebevolle Mama



Dies deutet auf Heilung, Geborgenheit und innere Stabilitat hin.

Eine distanzierte oder belastete Mama

Dies kann auf alte Verletzungen oder unerfiillte Bediirfnisse hinweisen.

Eine verstorbene Mama

Dies steht haufig fiir Erinnerung, tiefe Verbundenheit und bedeutende Botschaften aus dem Unbewussten.

Psychologische Deutung

Die Mama reprasentiert das innere Mutterbild und beeinflusst Selbstwert, Bindung und Selbstfiirsorge.

Spirituelle Bedeutung

Spirituell symbolisiert die Mama die Grof3e Mutter - Quelle von Liebe, Heilung und bedingungsloser
Annahme.

Archetypische Bedeutung

Die Mama verkorpert den Mutter-Archetypen, der nahrt, schiitzt und Wachstum erméglicht.

Reflexionsfragen

* Wo wiinsche ich mir mehr Geborgenheit?

* Wie gut sorge ich fiir mich selbst?

* Welche miitterlichen Pragungen wirken in mir?
*  Welche Gefithle mochten geheilt werden?

* Wie kann ich mir selbst liebevoll begegnen?

Zusammenfassung

Die Mama symbolisiert Liebe, Fiirsorge, emotionale Sicherheit und die heilsame Kraft des weiblichen
Prinzips.
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DEINE WEGBEGLEITUNG

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN



