
	

Traumdeutung – Parasiten im Traum	

Einführung	

Parasiten symbolisieren Energieräuber, belastende Beziehungen, ungesunde Abhängigkeiten und 
Themen, die unbemerkt Kraft, Aufmerksamkeit oder Lebensenergie entziehen.	

Allgemeine Symbolik	
• Energieraub und Erschö pfung	

• Ungesunde Beziehungen	

• Emotionale Abhängigkeiten	

• Versteckte Belastungen	

• Grenzverletzungen	

• Notwendige Reinigung	

Parasiten am Körper	

Dies symbolisiert das Gefü hl, dass etwas direkt an deiner Energie oder deinem Wohlbefinden zehrt.	

Parasiten im Körper	

Dies steht fü r tief sitzende Belastungen, Glaubenssä tze oder emotionale Muster.	

Parasiten entfernen	

Dies deutet auf Heilung, Befreiung und die Rü ckgewinnung deiner Kraft hin.	

Viele Parasiten	

Dies weist auf anhaltende Ü berforderung oder mehrere belastende Einflü sse hin.	



Einzelner Parasit	

Dies symbolisiert ein konkretes Thema oder eine Person, die Aufmerksamkeit verlangt.	

Psychologische Deutung	

Parasiten reprä sentieren Beziehungen oder Gedankenmuster, die Energie entziehen und Grenzen 
schwächen.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen Parasiten fü r fremde Energien und die Aufforderung, das eigene Energiefeld zu reinigen 
und zu schü tzen.	

Archetypische Bedeutung	

Parasiten verkö rpern den Schatten von Abhängigkeit und den Ruf zur Selbstermächtigung.	

Reflexionsfragen	
• Wer oder was raubt mir Energie?	

• Wo fehlen gesunde Grenzen?	

• Welche Abhängigkeit darf sich lö sen?	

• Wie kann ich meine Kraft zurü ckholen?	

Zusammenfassung	

Parasiten symbolisieren Energieräuber, verborgene Belastungen und die Notwendigkeit, sich zu reinigen 
und zu schü tzen.	




