
	

Traumdeutung – Penis und Glied im Traum	

Einführung	

Der Penis beziehungsweise das männliche Glied symbolisiert schö pferische Kraft, männliche Energie, 
Selbstvertrauen, Durchsetzungskraft und Vitalitä t.	

Allgemeine Symbolik	
• Männliche Energie (Yang)	

• Schö pferkraft und Fruchtbarkeit	

• Selbstvertrauen und Potenz	

• Durchsetzungskraft	

• Sexualitä t und Intimitä t	

• Lebensenergie	

Den Penis sehen	

Dies symbolisiert bewusst wahrgenommene männliche Kraft und Vitalitä t.	

Ein erigiertes Glied	

Dies steht fü r aktivierte Lebensenergie, Anziehung und schö pferische Kraft.	

Ein verletztes Glied	

Dies deutet auf Unsicherheit, Verletzlichkeit oder Zweifel an der eigenen Kraft hin.	

Ein unbekannter Penis	

Dies symbolisiert neue oder noch unbewusste männliche Persö nlichkeitsanteile.	



Scham oder Unsicherheit	

Dies weist auf Themen rund um Selbstwert, Sexualitä t oder Akzeptanz hin.	

Psychologische Deutung	

Der Penis reprä sentiert Selbstvertrauen, Durchsetzungskraft, Sexualitä t und Vitalitä t.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht der Penis fü r schö pferische Urkraft und aktive Lebensenergie.	

Archetypische Bedeutung	

Penis und Glied verkö rpern den schö pferischen männlichen Prinzipaspekt.	

Reflexionsfragen	
• Wie stark ist mein Selbstvertrauen?	

• Welche schö pferische Kraft mö chte sich ausdrü cken?	

• Wo darf meine Durchsetzungskraft wachsen?	

• Wie frei gehe ich mit meiner Sexualitä t um?	

Zusammenfassung	

Penis und Glied symbolisieren männliche Energie, Selbstvertrauen, Potenz und schö pferische Kraft.	


