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DEINE WEGBEGLEITUNG

Wenn Archetypen auf Beziehungsdynamiken treffen

Wie innere Muster, Schutzmechanismen und archetypische Krifte Bezichungen prdgen

Viele Menschen beschiftigen sich mit Beziehungen, Triggern, Verlustangst, Riickzug oder
emotionalen Mustern. Doch oft schaut man dabei nur auf das Verhalten im Auf3en.

Warum zieht sich jemand zuriick? Warum entsteht immer wieder dieselbe Dynamik? Warum
verliert man sich in manchen Verbindungen so sehr? Und warum fiihlen sich manche Menschen
gleichzeitig vertraut und schmerzhaft an?

Genau hier beginnt die Arbeit mit Archetypen und Beziehungsdynamiken.

Denn hinter vielen Konflikten steckt oft viel mehr als nur scheinbar falsches Verhalten. Es
begegnen sich innere Systeme, Schutzmechanismen, Pragungen, Bindungsmuster und
archetypische Anteile.

Der eine kiampft um Néhe. Der andere braucht Distanz. Der eine rettet. Der andere verliert sich.
Der eine kontrolliert aus Angst. Der andere zieht sich zuriick, um sich selbst zu schiitzen.

Und genau deshalb wiederholen sich manche Muster immer wieder.

Die Arbeit mit Archetypen hilft dabei, tiefer zu schauen. Nicht nur darauf, was passiert — sondern
warum es passiert.

Welcher Archetyp libernimmt gerade die Fithrung? Der Liebende? Der Heiler? Der Wanderer?
Der Herrscher? Oder vielleicht ein verletzter Schattenanteil?

Denn oft reagieren Menschen nicht bewusst, sondern aus alten Verletzungen, Schutzmechanismen
oder unbewussten Mustern heraus.



Ab sofort wird es deshalb auch verschiedene Selbsttests geben, damit du fiir dich besser erkennen
kannst, welche Dynamiken und archetypischen Muster in deinem Leben besonders aktiv sind.

Nicht um Menschen in Schubladen zu stecken, sondern um Orientierung zu bekommen und
bewusster mit der Materie arbeiten zu konnen.

Denn viele Menschen spiiren zwar, dass sich bestimmte Themen stédndig wiederholen, kdnnen die
eigentliche Dynamik dahinter aber noch nicht klar erkennen.

Genau dafiir sollen die Selbsttests eine erste Hilfestellung sein.

Da das Thema Archetypen und Beziehungen eng miteinander verbunden ist, gehen wir parallel zu
den verschiedenen Archetypen auch tiefer in die Beziehungsarbeit hinein.

Wir schauen gemeinsam auf:

* Nihe-Distanz-Dynamiken

* Retter-Opfer-Muster

*  Macht und Ohnmacht

* Spiegel- und Projektionsthemen
Verschmelzung und Selbstverlust

* Karmische Wiederholungen

*  Mutter- und Vaterprojektionen

* Viele weitere innere Bezichungssysteme

Denn manchmal verstehen wir uns selbst erst wirklich, wenn wir beginnen zu erkennen, warum
wir fiihlen, reagieren und uns binden, wie wir es tun.

Und genau dort beginnt oft die eigentliche Verdnderung.

Die Beitrdge dazu erscheinen parallel zu den Archetypen und stehen auch zum kostenlosen

Download zur Verfiigung. @



Seelenmagie — Deine Wegbegleitung

Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Wenn du deine inneren Muster erkennst, entsteht echte Bewusstheit und Verédnderung.

seelenmagie

DEINE WEGBEGLEITUNG
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Dein Weg. Deine Wahrheit. Dein Licht.
Ich begleite dich.

Tanja Burmester

SPIRITUELLE WEGBEGLEITERIN
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