
	

Traumdeutung – Wunschpartner im Traum	

Einführung	

Ein Wunschpartner symbolisiert Sehnsucht, ideale Beziehungsvorstellungen und Eigenschaften, die du dir 
in einer Partnerschaft oder in dir selbst wü nschst.	

Allgemeine Symbolik	
• Sehnsucht nach Liebe und Nähe	

• Idealisierte Partnerschaft	

• Unerfü llte Wü nsche	

• Projektionen und Erwartungen	

• Innere Anteile	

• Herzenswü nsche	

Dem Wunschpartner begegnen	

Dies symbolisiert die Annäherung an Qualitä ten, die du in deinem Leben verwirklichen mö chtest.	

Eine harmonische Begegnung	

Dies weist auf Hoffnung, Vertrauen und emotionale Offenheit hin.	

Der Wunschpartner bleibt unerreichbar	

Dies deutet auf Sehnsucht, Zweifel oder noch nicht integrierte Beziehungsthemen hin.	



Mit dem Wunschpartner sprechen	

Dies steht fü r inneren Dialog ü ber Bedü rfnisse und Beziehungswü nsche.	

Den Wunschpartner verlieren	

Dies kann auf Ä ngste vor Enttäuschung oder Verlust hinweisen.	

Psychologische Deutung	

Der Wunschpartner reprä sentiert Projektionen, Ideale und die Suche nach emotionaler Erfü llung.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht der Wunschpartner fü r die Begegnung mit dem inneren Gegenpol und dem Wunsch nach 
seelischer Verbindung.	

Archetypische Bedeutung	

Der Wunschpartner verkö rpert Anima und Animus sowie die Sehnsucht nach Ganzheit.	

Reflexionsfragen	
• Welche Eigenschaften wü nsche ich mir in einer Partnerschaft?	

• Welche Qualitä ten darf ich selbst verkö rpern?	

• Welche Sehnsü chte mö chten bewusst werden?	

• Wo idealisiere ich Beziehungen?	

• Welche Form von Liebe nährt meine Seele?	

Zusammenfassung	

Ein Wunschpartner symbolisiert Sehnsucht, Beziehungsideale und die Suche nach tiefer emotionaler und 
seelischer Verbindung.	




