
	

Traumdeutung – Tauschen im Traum	

Einführung	

Tauschen symbolisiert Austausch, Gleichgewicht, Beziehungen und die Bereitschaft, etwas Altes gegen 
etwas Neues einzutauschen.	

Allgemeine Symbolik	
• Austausch und Gegenseitigkeit	

• Geben und Empfangen	

• Veränderung und Entwicklung	

• Werte und Prioritä ten	

• Beziehungen und Kooperation	

• Entscheidungen	

Etwas tauschen	

Dies symbolisiert den bewussten Austausch von Werten, Erfahrungen oder Rollen.	

Erfolgreich tauschen	

Dies steht fü r faire Beziehungen und ein gesundes Gleichgewicht.	

Ungünstig tauschen	

Dies deutet auf Zweifel, Unsicherheit oder das Gefü hl hin, zu viel zu geben.	

Plätze tauschen	

Dies weist auf Perspektivwechsel und neue Rollen hin.	



Mit anderen tauschen	

Dies symbolisiert Kooperation und gegenseitiges Lernen.	

Psychologische Deutung	

Tauschen reprä sentiert Beziehungen, Wertvorstellungen und Ausgewogenheit.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht Tauschen fü r karmischen Ausgleich und bewussten Energieaustausch.	

Archetypische Bedeutung	

Tauschen verkö rpert den Händler und Vermittler von Werten und Erfahrungen.	

Reflexionsfragen	
• Was bin ich bereit loszulassen?	

• Welche Werte sind mir wichtig?	

• Ist Geben und Empfangen ausgeglichen?	

• Welche neue Perspektive entsteht?	

Zusammenfassung	

Tauschen symbolisiert Austausch, Gleichgewicht, Werte und bewusste Veränderung.	


