
	

Traumdeutung – Schere im Traum	

Einführung	

Eine Schere symbolisiert Trennung, Entscheidungen, Loslassen, Abgrenzung und die Fähigkeit, 
Verbindungen bewusst zu durchtrennen.	

Allgemeine Symbolik	
• Trennung und Abschied	

• Entscheidungen treffen	

• Loslassen und Befreiung	

• Abgrenzung und Schutz	

• Prä zision und Klarheit	

• Veränderung und Neugestaltung	

Mit einer Schere schneiden	

Dies symbolisiert die aktive Entscheidung, etwas zu trennen oder loszulassen.	

Eine Schere sehen	

Dies weist auf eine bevorstehende Entscheidung oder notwendige Abgrenzung hin.	

Etwas durchschneiden	

Dies deutet auf das Beenden von Bindungen, Mustern oder Verpflichtungen hin.	



Eine stumpfe oder defekte Schere	

Dies kann auf Schwierigkeiten beim Loslassen oder bei klaren Entscheidungen hinweisen.	

Haare mit einer Schere schneiden	

Dies symbolisiert Veränderung des Selbstbildes und bewusste Erneuerung.	

Psychologische Deutung	

Die Schere reprä sentiert Entscheidungsfähigkeit, Abgrenzung und das Durchtrennen alter Bindungen.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell steht die Schere fü r karmische Trennungen, Reinigung und Befreiung.	

Archetypische Bedeutung	

Die Schere verkö rpert den Alchemisten, der Unnö tiges entfernt und Raum fü r Neues schafft.	

Reflexionsfragen	
• Was darf ich bewusst durchtrennen?	

• Welche Entscheidung steht an?	

• Wo brauche ich klare Grenzen?	

• Welche Bindung ist nicht mehr stimmig?	

• Was mö chte neu gestaltet werden?	

Zusammenfassung	

Die Schere symbolisiert Entscheidungen, Abgrenzung, Loslassen und die bewusste Trennung von Altem.	




