
	

Traumdeutung – Kristalle im Traum	

Einführung	

Kristalle und Edelsteine sind kraftvolle Symbole fü r Klarheit, Heilung, Schutz, Energie und spirituelle 
Entwicklung.	

Allgemeine Symbolik	
• Heilung und Reinigung	

• Klarheit und Erkenntnis	

• Schutz und Stabilitä t	

• Manifestation	

• Spirituelle Energie	

• Verborgenes Potenzial	

Klarer Kristall	

Ein transparenter Kristall symbolisiert Reinheit, Klarheit und Wahrheit.	

Amethyst	

Steht fü r Spiritualitä t, Intuition und Schutz.	

Rosenquarz	

Symbolisiert Liebe, Herzheilung und Selbstfü rsorge.	

Schwarzer Stein	

Weist auf Schutz, Erdung und Transformation hin.	



Goldene oder leuchtende Kristalle	

Sie stehen fü r hohe Schwingung und gö ttliche Fü hrung.	

Kristalle finden	

Dies deutet auf neue Erkenntnisse und verborgene Ressourcen hin.	

Psychologische Deutung	

Kristalle reprä sentieren innere Werte, Stabilitä t und geistige Klarheit.	

Spirituelle Bedeutung	

Spirituell stehen Kristalle fü r Heilung, Schutz und Bewusstseinsentwicklung.	

Reflexionsfragen	
• Welche Qualitä t verkö rpert der Kristall?	

• Welche Heilung geschieht?	

• Welche Wahrheit wird sichtbar?	

• Welche innere Ressource entdecke ich?	

Zusammenfassung	

Kristalle symbolisieren Heilung, Klarheit, Schutz und spirituelle Kraft.	


